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OZET

Arastirma, Ozbekistan'daki okul oncesi egitim
modelinin ¢ocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel
gelisimlerini kapsamli bir sekilde destekleyen ¢ocuk merkezli
bir yaklasim benimsedigini ortaya koymaktadir. Bu model,
cocuklarm o6grenme hizlarma ve ilgi alanlarina uygun
bireysellestirilmis 6grenme planlart sunarken, oyun tabanli ve
proje tabanl aktivitelerle Ogrenme stireclerini
zenginlestiriyor. Cevresel egitim ve siirdiiriilebilir yasam
pratiklerinin miifredatta onemli bir yer tutmasi, c¢ocuklara
dogayr koruma ve c¢evresel sorumluluk almanm Onemini
vurguluyor. Ayrica, kiiltiirel gesitlilige ve farkli kiiltiirler arasi
empati kurma becerilerine odaklanan egitim igerikleri,
cocuklarm kiiresel bir perspektif gelistirmelerine yardimci
oluyor. Arastirma, Ogretmenlerin siirekli profesyonel
gelisimine  yonelik desteklerin  6nemini  vurgulayarak,
egitimcilerin  ¢ocuk merkezli Ogretim yaklagimlar1 ve
yenilik¢i egitim metodolojileri konusunda daha donanimli
hale gelmelerinin gerekliligine dikkat ¢ekiyor.

Arastirmanin  Snerileri, Ozbekistan'daki okul 6ncesi
egitim modelinin daha da iyilestirilerek, ¢ocuklarin gelisimine
daha fazla katkida bulunabilecegini ve onlar1 gelecegin
zorluklarma karst daha iyi hazirlayabilecegini belirtiyor. Bu
oneriler, cocuklarin bireysel yeteneklerinin desteklenmesi,
gevresel bilincin artirilmasi, kiiltiirel  ¢esitliligin  takdir
edilmesi, teknolojinin etkin kullanimi ve egitim siirecine aile
ve toplumun dahil edilmesi gibi ¢esitli alanlar1 kapsiyor.
Uygulanmasi durumunda, bu Onerilerin, ¢ocuklarin biitiinsel
gelisimini  destekleyecek ve onlart hayata daha iyi
hazirlayacak bir egitim ortaminin olusturulmasina katkida
bulunacagi 6ngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitimi, Cevre, Etki,
Ozbekistan.

ABSTRACT

The research reveals that the pre-school education
model in Uzbekistan adopts a child-centered approach that
comprehensively supports children's cognitive, social,
emotional, and physical development. This model offers
individualized learning plans tailored to the learning speeds
and interests of children while enriching the learning process
with game-based and project-based activities. The significant
emphasis on environmental education and sustainable living
practices in the curriculum highlights the importance of
conserving nature and taking environmental responsibility.
Furthermore, the education content focusing on cultural
diversity and the ability to empathize with people from
different cultural backgrounds helps children develop a global
perspective. The research underscores the importance of
continuous professional development support for teachers,
drawing attention to the necessity for educators to be more
equipped with child-centered teaching approaches and
innovative education methodologies.

The recommendations from the research suggest that
improving the pre-school education model in Uzbekistan
could further contribute to children's development and better
prepare them for the challenges of the future. These
recommendations cover various areas, including supporting
children's individual talents, enhancing environmental
awareness, appreciating  cultural  diversity, utilizing
technology effectively, and involving families and the
community in the education process. If implemented, these
recommendations are expected to contribute to creating an
educational environment that supports holistic development
and better prepares children for life.

Keywords: Pre-School Education, Environment, Impact,
Uzbekistan.
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GIRIS

Cocuk egitiminde ¢evre bilincinin gelistirilmesi, yalnizca g¢evresel sorunlara karsi farkindalik
yaratmakla kalmayip, aynt zamanda ¢ocuklara diinyayr daha sorumlu bir sekilde nasil
yasayabileceklerini ve koruyabileceklerini 6gretmektedir. Bu siire¢, cocuklarin erken yaslardan itibaren
cevreye olan bagliliklarini artirir ve onlart ¢evresel sorunlarin ¢éziimiine aktif katilimcilar haline
getirmektedir. Egitimciler ve ebeveynler, ¢evresel bilinci ¢ocuklara agilamak igin ¢esitli yontemler
kullanabilirler (Montessori, 1997). Bunlar arasinda doga yiiriiyiisleri, ¢evre temizligi etkinlikleri, geri
doniisiim projeleri ve siirdiiriilebilir yasam pratigi yapma gibi etkinlikler yer almaktadir. Cocuklarin
cevreyle olan etkilesimleri, onlara doganin degerini ve kirilganligim ilk elden deneyimleme firsati
sunmaktadir. Doga yiirliyiisleri sirasinda, ¢ocuklar bitkiler, hayvanlar ve ekosistemler hakkinda bilgi
edinirken, ayni zamanda doganin korunmasi gerektigini de 6grenirler. Bu tiir etkinlikler, ¢cocuklara
dogaya karst merhametli ve sorumlu bir tutum gelistirmeleri i¢in ilham vermektedir. Cevre temizligi
etkinlikleri, ¢ocuklara insan faaliyetlerinin ¢evre tizerindeki olumsuz etkilerini gostermekte ve onlara
cevreyi korumanin Onemini anlatmaktadir. Bu tiir etkinlikler, ¢ocuklara erken yasta cevresel
sorumluluk alma aligkanlig1 kazandirmakta ve topluluklarinin daha temiz ve saglikli yerler olmasina
katkida bulunmalarini saglamaktadir. Geri doniisiim projeleri ve siirdiiriilebilir yagam pratigi, cocuklara
kaynaklarin nasil verimli kullanilacagimi ve atiklarin azaltilmasinin 6nemini 6gretmektedir. Geri
doniigiimiin temel ilkelerini 6grenmek, cocuklarin evde ve okulda c¢evre dostu davraniglar
gelistirmelerine yardimci olmaktadir (Kocakurt ve Giiven, 2005). Bu tiir projeler, ¢ocuklara atiklari
azaltmanin, yeniden kullanmanin ve geri doniistiirmenin ¢evresel etkileri hakkinda bilgi vermekte ve
onlar1 daha siirdiiriilebilir yagam tarzlari benimsemeye tesvik etmektedir. Cevresel egitim, ¢cocuklara
doga ile uyum iginde yasamanin ve onu korumanin 6nemini O6gretirken, ayn1 zamanda onlara Kkritik
disiinme becerileri kazandirmaktadir. Cocuklar, ¢evresel sorunlar karsisinda elestirel diisiinmeyi
Ogrenir ve cevrelerinde gordiikleri sorunlara yaratici ¢oziimler iiretebilir hale gelmektedir. Bu siirec,
onlar1 gelecekte karsilagabilecekleri ¢evresel zorluklarla basa ¢ikmak i¢in donatir ve ¢evre koruma
bilincinin gelecek nesillere aktarilmasini saglamaktadir. Cocuk egitiminde g¢evre {izerine yogun bir
odaklanma, ¢ocuklara sadece ¢evreyi koruma bilinci kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda onlara
toplumda aktif ve sorumlu bireyler olma yolunda degerli beceriler de kazandirmaktadir. Bu egitim,
cocuklarin dogayla ve cevreyle saglikli bir iliski gelistirmelerine yardimci olmakta ve onlari
strdiiriilebilir bir gelecek yaratma konusunda motive etmektedir (Giiler, Cobanoglu ve Baski, 1994).
Cevresel egitimin cocuklar tizerindeki olumlu etkileri, yalmizca bireysel diizeyde degil, toplumsal
diizeyde de hissedilir. Cocuklar, ¢evresel bilinci evlerine, okullarina ve topluluklarina tasiyabilirler. Bu,
cevre bilincinin sadece bir nesilden digerine degil, ayn1 zamanda toplumun geneline yayilmasini
saglamaktadir. Egitimciler ve ebeveynler, cocuklara gevre koruma konusunda 6rnek olabilir ve onlart
gevre dostu uygulamalar konusunda tesvik edebilir. Bu, ¢evre koruma bilincinin bir kiiltiir haline
gelmesine yardimci olmaktadir (Taskin ve Sahin, 2008). Ayrica, g¢evresel egitim, cocuklarin
karsilasabilecegi cevresel zorluklara ydnelik bilingli kararlar almasina olanak tanimaktadir. Ornegin, su
ve enerji tasarrufu, siirdiiriilebilir gida tiiketimi ve ¢evre dostu ulasim segenekleri gibi konularda
bilingli tercihler yapabilirler. Bu tiir davraniglar, cocuklarin ¢evre lizerindeki ayak izlerini azaltmalarina
yardimer olur ve uzun vadede gezegenimizin korunmasina katkida bulunmaktadir. Cevresel egitim
ayrica, ¢ocuklarin empati yetenegini gelistirmelerine de yardimci olmaktadir. Dogal diinya ve diger
canlilarla olan etkilesimleri, ¢ocuklara diger yasam formlarina karsi saygi duymayi ve onlarin da
haklar1 oldugunu anlamay1 6gretmektedir (Beknazarova ve Khurramov, 2023). Bu, ¢ocuklarin sadece
insanlarla degil, tim canlilarla uyumlu bir sekilde yasamay1 6grenmelerini saglamaktadir. Cevresel
egitim, ¢ocuklara problem ¢dzme becerileri kazandirmaktadir. Cevresel sorunlarin ¢éziimiine yonelik
projelerde yer alarak, ¢ocuklar takim c¢alismasi, arastirma yapma ve proje yoOnetimi gibi Onemli
beceriler edinirler. Bu tiir projeler, ¢ocuklarin liderlik becerilerini gelistirir ve onlar gelecekteki
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zorluklara kars1 daha direngli hale getirmektedir.

Cevresel egitim, g¢ocuklarin gelecekteki kariyer secimlerini de etkileyebilmektedir. Cevre
bilincine sahip bireyler, ¢evre mithendisligi, slirdiiriilebilir tarim, yenilenebilir enerji ve ¢evre politikasi
gibi alanlarda kariyer yapmay1 tercih edebilirler. Bu, siirdiiriilebilir bir gelecegin insasina katkida
bulunacak yeni nesil profesyonellerin yetismesine olanak tamimaktadir. Cevresel egitimin ¢ocuklar
tizerindeki etkisi, sadece bugiinii degil, ayn1 zamanda yarmi da sekillendirmektedir. Cevre bilincine
sahip cocuklar, siirdiiriilebilir bir diinya yaratma konusunda aktif roller iistlenebilir ve gelecek nesiller
icin daha saglikli ve yasanabilir bir ¢cevre birakabilirler. Bu nedenle, ¢ocuk egitiminde ¢evresel bilincin
gelistirilmesine yonelik ¢abalar, sadece mevcut nesil igin degil, ayn1 zamanda gelecek nesiller i¢in de
son derece 6nemlidir (Uralovich, vd., 2023). Cevresel egitimin derinlestirilmesi, ¢ocuklarin uluslararasi
cevresel sorunlara kars1 da bilinglenmelerini saglamaktadir. Kiiresel 1sinma, biyolojik ¢esitliligin kaybi
ve okyanuslarn kirliligi gibi konular, ¢ocuklara sadece yerel g¢evrelerinin Gtesinde bir perspektif
sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlar1 bu sorunlarin ¢éziimiine katkida bulunacak kiiresel vatandaglar
olarak yetistirmektedir. Bu tiir bir egitim, cocuklarin farkli kiiltiirler ve toplumlar arasindaki
baglantilar1 anlamalarina ve kiiresel capta isbirligi yapmanin O6nemini kavramalarina yardimci
olmaktadir. Cocuklara yonelik ¢evresel egitimin bir baska Onemli yonii de teknolojinin etkin
kullanimint igermesidir. Cevresel izleme, veri toplama ve analiz etme gibi teknolojik araglar,
cocuklarin cevresel sorunlar1 daha iyi anlamalarint ve bu sorunlara yonelik yenilik¢i ¢oziimler
gelistirmelerini saglayabilir (Carpenter, vd., 2006). Bu, STEM (bilim, teknoloji, miithendislik ve
matematik) egitimi ile g¢evresel egitimi entegre etmenin Onemini vurgulamaktadir. Teknoloji,
cocuklarin gevresel projelerde daha etkili ¢aligmalar yapmalarini, gercek zamanli verilerle etkilesimde
bulunmalarini ve kiiresel capta diger bireyler ve gruplarla isbirligi yapmalarini saglamaktadir. Cevresel
egitimin genisletilmesi, sanat ve edebiyat gibi disiplinler arasi yaklasimlart da igerebilmektedir. Cevre
temal1 sanat projeleri ve edebi eserler, cocuklara ¢evresel sorunlari ifade etme ve bu sorunlara karsi
duygusal bir bag kurma firsati sunmaktadir. Bu tiir ¢alismalar, ¢ocuklarin ¢evresel meselelere karsi
daha derin bir empati gelistirmelerine ve bu sorunlar1 yaratict bir sekilde ele almalarma olanak
tanmimaktadir. Ayrica, sanat ve edebiyat, ¢evresel sorunlarin sosyal ve kiiltiirel boyutlarii kesfetmek
icin gliclii araglar saglamaktadir. Cevresel egitimin stirekli gelisimi, cocuklar1 sadece bugiiniin ¢evresel
zorluklarina degil, ayn1 zamanda gelecekte ortaya ¢ikabilecek yeni sorunlara karsi da hazirlamaktadir.
Bu egitim, ¢ocuklarin esneklik, yenilik¢ilik ve siirekli 6grenme gibi becerilerini gelistirmektedir
(Wilkomirski, Uteulin ve Wilkomirska, 2008). Boylece, degisen diinyada ¢evresel sorunlara dinamik
ve etkili ¢oziimler iretebilirler. Cocuk egitiminde g¢evre lizerine yapilan yatirimlar, ¢ok katmanli ve
disiplinler arast bir yaklagim gerektirmektedir. Bu yaklasim, c¢ocuklart ¢evresel sorunlarin
karmasikligin1 anlamaya, cesitli beceriler ve bilgilerle donanmaya ve aktif, sorumlu ve bilingli bireyler
olarak topluma katkida bulunmaya hazirlamaktadir. Cevresel egitimdeki bu kapsamli ve entegre ¢aba,
sadece c¢ocuklarin degil, tim toplumun siirdiiriilebilir bir gelecege ulagsmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Cevresel egitimin evrimi, ¢ocuklarin gelecekteki liderler olarak ¢evre politikalar1 ve
yonetisiminde aktif roller iistlenmelerine zemin hazirlamaktadir. Cevre bilincine sahip bireylerin
yetistirilmesi, sirdiiriilebilir politikalarin  gelistirilmesi ve uygulanmasinda Onemli bir etken
olabilmektedir. Bu, ¢cocuklara yonelik ¢evresel egitimin, onlar1 sadece bilingli tiiketiciler ve ¢evre dostu
uygulamalarin savunucular1 olarak degil, ayn1 zamanda gelecekteki politika yapicilar, aktivistler ve
yenilikgiler olarak da yetistirmesi gerektigini gostermektedir (Bakhromovich ve Lutfillo, 2021). Bu
baglamda, cevresel egitim, ¢ocuklara etik, adalet ve siirdiiriilebilirlik kavramlarimi 6gretirken, ayni
zamanda sosyal degisim i¢in gerekli araglar1 ve motivasyonu da saglamaktadir. Cevresel egitimin
genisletilmesi, aym1 zamanda, ¢ocuklarin yerel ve kiiresel ¢evresel sorunlar hakkinda bilgi sahibi
olmalarini saglamanin 6tesine gegmelidir. Cocuklari, bu sorunlarin ¢éziimiinde aktif rol almaya tesvik
eden projeler, kampanyalar ve inisiyatifler gelistirmek 6nemlidir. Bu, onlara, kii¢iik degisikliklerin bile
nasil biiylik etkiler yaratabilecegini gosterir ve toplumsal degisimde katalizor olabileceklerine dair
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giiven vermektedir. Bu siiregte, cocuklarin seslerinin duyulmasi ve fikirlerinin degerlendirilmesi,
onlarin toplumda 6nemli ve etkili bireyler olarak hissetmelerini saglamaktadir. Bu egitim siirecinde,
cevresel adalet kavraminin Ogretilmesi de oOnemlidir (Sankar, 2021). Cevresel sorunlarin bazi
topluluklar1 digerlerinden daha fazla etkilediginin farkinda olmak, cocuklara sosyal adaletin 6nemini ve
cevre korumanin herkes i¢in esit olmasi gerektigini Ogretmektedir. Bu, c¢ocuklara, cevresel
miicadelelerde kapsayicilik ve cesitliligi desteklemenin yami sira, dezavantajli gruplarin seslerini
yiikseltme konusunda da onemli dersler vermektedir. Cocuklarin g¢evresel egitimi, ayrica onlara
doganin bir kaynak olarak degil, saygi duyulmasi ve korunmasi gereken bir varlik olarak bakmay1
ogretmektedir. Bu perspektif degisikligi, ¢ocuklarin dogayla olan iligkilerini daha derin ve anlamli bir
sekilde degerlendirmelerine olanak tanimaktadir. Bu yaklasim, ¢ocuklara, doganin insan yasami icin
sundugu temel hizmetlerin yani sira estetik, kiiltiirel ve ruhsal degerlerinin de farkinda olmalarini
saglamaktadir. Cevresel egitim, dijital araclarin ve sosyal medyanin etkin kullanimiyla daha da
giiclendirilebilir (Aubrey, 2012). Cocuklar, bu platformlari kullanarak g¢evresel bilgiyi yayma,
farkindalik yaratma ve gevresel kampanyalar1 destekleme konusunda 6nemli roller iistlenebilir. Dijital
cagin imkanlarindan yararlanmak, ¢ocuklarin ¢evresel mesajlarin1 genis kitlelere ulastirmalarini ve
global bir ¢evre hareketinin pargasi olmalarini saglamaktadir. Sonug olarak, ¢evresel egitim, cocuklara
cevre lizerine derin bilgiler sunmanin yani sira, onlari duyarli, etkili ve giiclii bireyler olarak
yetistirmeyi amaclamaktadir. Bu egitim, cocuklarin kendilerini ve cevrelerini daha iyi anlamalarini,
etrafindaki diinyayla daha anlamh bir sekilde bag kurmalarim ve gelecegin siirdiiriilebilirligine aktif
olarak katkida bulunmalarini saglamaktadir (Botirovna, 2024). Cocuklarin gevresel egitimi, onlara
sadece bugiin icin degil, ayn1 zamanda daha adil, yesil ve yasanabilir bir yarin i¢in gerekli araglari ve
ilham1 vermektedir.

AMAC VE YONTEM

Bu aragtirma, Ozbekistan'daki ¢ocuk egitimi iizerine odaklanmus ve dzellikle ¢ocuklarn egitim
sireclerinde c¢evrenin oynadigi roliin incelenmesini hedeflemistir. Bu kapsamda, cocuk egitimi ve
cevresel faktorlerin egitim iizerindeki etkilerini derinlemesine analiz etmek amaciyla genis ¢apli bir
literatlir taramasi yontemi benimsenmistir. Arastirma, cocuklar biligsel, duygusal ve sosyal
gelisimleri iizerinde ¢evresel faktdrlerin nasil Onemli etkiler yaratabilecegini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu baglamda, arastirma Ozbekistan'da ¢ocuk egitimi pratiklerinin mevcut durumunu
degerlendirirken, aynt zamanda egitimciler, politika yapicilar ve ebeveynler i¢in g¢evrenin olumlu
etkilerini maksimize etme yollarimi arastirmayr hedeflemektedir. Literatiir taramasi, akademik
makaleler, resmi raporlar, egitim politikalari, 6gretmen ve egitim uzmanlariyla yapilan miilakatlar,
cocuk psikolojisi ve ¢evre bilimi iizerine yayimlanmis ¢alismalar1 kapsayacak sekilde tasarlanmigtir.
ATIF Bu genis spektrum, ¢ocuk egitiminde ¢evrenin roliine dair kapsamli bir bakis a¢is1 sunmay1 ve
Ozbekistan'daki egitim uygulamalar1 baglaminda gevresel faktorlerin  etkilerini  anlamay1
amaglamaktadir. Arastirma ayni zamanda, ¢evresel faktorlerin ¢ocuklarin 6grenme motivasyonu,
dikkat siiresi ve genel akademik basarisi iizerindeki etkilerini de incelemeyi hedeflemektedir. Bu
inceleme, cocuklarin dogal c¢evreyle olan etkilesimlerinin egitimde kullanilmasinin potansiyel
faydalarin1 belirlemeyi ve g¢ocuk egitimi i¢in daha etkili stratejiler gelistirmeyi amaclamaktadir.
Aragtirmada ayrica, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin c¢evre bilinci ve siirdiiriilebilir yagam becerileri
iizerindeki etkisi de ele almmaktadir. Bu, Ozbekistan'da cocuk egitiminin gelecekteki ydnlerini
sekillendirebilecek onemli bir faktordiir. Arastirma, gevresel egitimin ¢ocuklar iizerindeki uzun vadeli
etkilerini degerlendirirken, ayn1 zamanda cevresel egitim pratiklerinin ulusal egitim politikalarina nasil
entegre edilebilecegi iizerine onerilerde bulunmay: hedeflemektedir. Ozbekistan'daki ¢ocuk egitimi
sistemini ve ¢evrenin bu sistem {iizerindeki etkilerini anlamak igin yapilan bu kapsamli literatiir
taramasi, arastirmacilara, egitimciler ve politika yapicilara degerli bilgiler sunmayir ve ¢ocuk
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egitiminde ¢evrenin roliinii optimize etme yollarii kesfetmeyi amaclamaktadir. Bu ¢aligma,
Ozbekistan'da gocuk egitimi alaninda bilgi birikimini artirarak, cevresel faktorlerin egitim iizerindeki
pozitif etkilerini maksimize etme ve egitim sistemini daha etkili hale getirme potansiyeline sahiptir.
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BULGULAR

Ozbekistan'daki okul &ncesi egitim modeli, cocuklarin kisisel ilgi alanlarma ve Ofrenme
hizlarina uyum saglayan esnek bir 6gretim metodolojisini benimsemektedir. Bu yaklagim, her ¢ocugun
0zgiin yeteneklerinin farkinda olmay1 ve onlar1 bu yonde tesvik etmeyi hedeflemektedir. Egitim stireci,
cocuklarin aktif katilimcilar olarak yer aldiklari, oyun tabanli 6grenme aktiviteleri ve projeler
araciligryla zenginlestirilmistir. Bu etkinlikler, ¢cocuklarin hem akademik becerilerini hem de hayat
becerilerini gelistirmelerine yardimci olurken, ayni zamanda onlarin sosyal etkilesimlerini ve takim
calismasini da giiglendirmektedir. Ozbekistan'da uygulanan egitim modeli, ocuklarin ¢evreleriyle olan
etkilesimlerini de biiyiik o0lciide desteklemektedir. Doga gezileri, g¢evre bilinci aktiviteleri ve
stirdiiriilebilir yasam pratigi, ¢ocuklarin dogal diinyaya olan saygilarini artirir ve gevresel sorumluluk
duygularini gelistirmektedir. Bu tiir etkinlikler, gocuklara erken yasta ekolojik denge ve ¢evre koruma
konularinda temel bilgiler sunmaktadir. Egitim modeli ayrica, ¢ocuklarin kiltiirel kimliklerini ve
miraslarin1 anlamalarina ve takdir etmelerine biiyiik 6nem vermektedir. Cesitli kiiltiirel etkinlikler,
hikayeler ve geleneksel sanatlar araciligiyla, cocuklara Ozbekistan'in zengin tarihini ve cesitliligini
ogretmek, onlara kendi kokleriyle bag kurma ve farkl kiiltiirel arka planlardan gelen akranlarina saygi
duyma becerisi kazandirmak amaglanmaktadir. Bu, ¢ocuklarin genis bir perspektif gelistirmelerine ve
kiiresel bir toplumun parcasi olduklarimi anlamalarma yardimer olmaktadir. Ozbekistan'daki okul
Oncesi egitim modelinin bir diger 6nemli 6zelligi de, ebeveynlerin ve toplumun egitim siirecine aktif
olarak katilimini tesvik etmesidir. Ailelerin egitim siirecine dahil olmalari, ¢ocuklarin 6grenme
deneyimlerinin zenginlestirilmesine ve evde devam etmesine olanak tanimaktadir. Okullar ve aileler
arasindaki igbirligi, c¢ocuklarin egitimine yonelik bitlinlikli bir yaklasimin benimsenmesini
saglamakta ve ¢ocuklarin okulda ve evde tutarli bir 6grenme ve gelisim ortamina sahip olmalarin
garantilemektedir (Ubaidullayeva, 2012).. Ozbekistan'daki okul oncesi egitim modeli, ¢ocuklarin
biitiinciil gelisimini destekleyen, ¢cevresel ve kiiltiirel bilinci artiran ve aile ile toplumun egitim siirecine
aktif katilimin1 saglayan kapsamli ve ¢ocuk merkezli bir yaklasimi temsil etmektedir. Bu model,
cocuklarin sadece akademik olarak degil, ayn1 zamanda sosyal, duygusal ve etik olarak da
gelismelerine katkida bulunmakta, onlar1 gelecegin karmasik diinyasina hazirlamayi amaglamaktadir.

Ozbekistan'daki okul oncesi egitim modelinin zenginlestirilmesi, ¢ocuklarin ¢ok dilli
yeteneklerinin gelistirilmesine de odaklanmaktadir. Bu, Ozbekistan'm ¢ok kiiltiirlii yapisim yansitarak,
cocuklarin erken yasta birden fazla dil 6grenmelerini tesvik etmektedir. Diller arasi gecis yapabilme
yetenekleri, onlarin iletisim becerilerini gelistirmenin yanmi sira, farkli kiiltirleri anlama ve bunlar
arasinda koprii kurma kapasitelerini de arttirmaktadir. Dil egitimi, ¢ocuklara global bir perspektif
kazandirirken, ayni zamanda onlarin biligsel esnekliklerini ve problem ¢ozme yeteneklerini de
giiclendirmektedir. Egitim modelinde, ¢ocuklarmn dijital teknolojilerle olan etkilesimleri de 6nemli bir
yer tutmaktadir. Dijital Ggrenme araglart ve uygulamalar, g¢ocuklarin 6grenme deneyimlerini
zenginlestiren interaktif ve eglenceli yontemler sunmaktadir. Bu teknolojik entegrasyon, ¢ocuklarin
erken yasta bilgi teknolojileri ile tanigmalarini saglamakta ve onlar1 21. ylizyilin dijital diinyasina uyum
saglayabilecek sekilde hazirlamaktadir. Teknoloji kullanimi, ayn1 zamanda ¢ocuklarin yaraticiliklarim
ve yenilik¢i diisinme becerilerini tesvik ederken, egitim igeriklerine erisimlerini de
kolaylastirmaktadir. Model, ¢ocuklarin fiziksel saghigina ve refahina da biiylikk énem vermektedir.
Saglikli  yasam aliskanliklari, spor ve fiziksel aktiviteler, egitim programlarimin temel
bilesenlerindendir. Bu, ¢ocuklarin erken yasta saglik bilincine sahip olmalarin1 saglamakta ve onlari
aktif bir yasam tarzin1 benimsemeye tesvik etmektedir. Beslenme egitimi ve saglikli yiyeceklerle ilgili
aktiviteler, ¢ocuklarin saglikli beslenme aligkanliklar1 kazanmalarina yardimci olmakta ve bunun
sonucunda genel sagliklarinin ve fiziksel gelisimlerinin desteklenmesine katkida bulunmaktadir.
Ozbekistan'daki okul &ncesi egitim modeli, ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygusal zekalarmin gelisimine
biiyiik bir dnem atfetmektedir. Duygusal ifade, empati kurma ve duygusal diizenleme becerileri {izerine
kurulu etkinlikler, cocuklarin duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Bu
beceriler, ¢cocuklarin duygusal zorluklarla basa ¢ikma ve saglikli sosyal iliskiler kurma kapasitelerini
arttirmaktadir. Ozbekistan'daki okul éncesi egitim modeli, gocuklarin ok y&nlii gelisimini hedefleyen
bir yaklagimi benimsemektedir (Zafarova, 2022). Bu model, ¢ocuklarin akademik becerilerinin yani
sira, sosyal, duygusal, fiziksel ve kiiltiirel yeteneklerini de gelistirmeyi amaglamaktadir. Cocuklari
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gelecegin zorluklarina karst donanimli hale getirmeyi hedefleyen bu egitim sistemi, onlarin biitiinciil
bir sekilde gelisimini destekleyen, katilimer ve yenilikei bir 6grenme ortami sunmaktadir.
Ozbekistan'daki egitim kurumlarinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik egitimlerin detayl

bir incelemesini icermektedir. Bu inceleme, ¢ocuklarin erken yaslardaki egitiminin ¢evresel faktorlerle
nasil etkilesime girdigini ve bu etkilesimin ¢ocuklarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimleri lizerinde
nasil dnemli sonuglar dogurdugunu ortaya koymaktadir. Arastirma, okul oncesi egitim kurumlarinin
fiziksel ortamlari, egitim materyalleri, dgretmenlerin egitim yontemleri ve g¢ocuklarin doga ile
etkilesimlerinin 6nemini vurgulamaktadir. Ozbekistan'daki okul dncesi egitim kurumlarinin, ¢ocuklarin
cevresel bilincini ve dogaya olan ilgisini artirmaya yonelik programlar gelistirdigini gostermektedir. Bu
programlar, ¢cocuklara dogal diinya hakkinda temel bilgiler vermekle kalmayip, ayni1 zamanda onlar1
cevreyi koruma konusunda tesvik eden aktiviteler igermektedir. Egitim materyalleri ve aktiviteler,
¢ocuklarin yaslarina uygun sekilde tasarlanmis ve onlarin merakini tesvik edecek, ayn1 zamanda
ogrenme deneyimlerini zenginlestirecek sekilde diizenlenmistir. Arastirmada, Ozbekistan'daki okul
oncesi kurumlarin, ¢ocuklarin dogayla olan etkilesimlerini gliglendirmek i¢in dis mekan etkinliklerine
biiyliik 6nem verdikleri bulgusu 6ne ¢ikmaktadir. Bu etkinlikler, ¢ocuklarin dogal ortamlarda oyun
oynamalarini, kesfetmelerini ve ¢evreleriyle dogrudan etkilesimde bulunmalarini saglamaktadir. Doga
yiirliylisleri, bahge isleri ve dis mekan kesifleri gibi etkinlikler, ¢ocuklara doganin degerini anlamalari
icin pratik deneyimler sunmaktadir.

Ogretmenlerin rolii de arastirmanin énemli bir bulgusudur. Bulgular, égretmenlerin gevresel
egitimi entegre etme konusunda yeterli bilgi ve becerilere sahip olmalarinin énemini vurgulamaktadir.
Ogretmenler, cevresel bilinci artirmak ve ¢ocuklarin dogaya olan saygilarini gelistirmek icin kritik bir
role sahiptir. Bu nedenle, dgretmen egitimi programlarinin, ¢evresel egitim konusunda dgretmenlere
yonelik gliglii bir destek ve kaynak sunmasi gerektigi belirtilmektedir. Ayrica, aragtirma bulgulari,
egitim kurumlarinin ve gretmenlerin, ¢ocuklarin gevresel sorunlara karsi duyarliligini artirmada ve
cevresel sorumluluk bilincini gelistirmede onemli bir rol oynadigimi gostermektedir. Cocuklara erken
yasta verilen ¢evresel egitim, onlarin yetigkinlik donemlerinde ¢evre dostu davraniglar gelistirmelerine
katkida bulunabilmektedir. Ozbekistan'daki okul &ncesi egitim kurumlarinin, gocuklarm gevresel
bilincini ve dogayla olan pozitif etkilesimlerini destekleyen egitim programlari ve aktiviteler
gelistirdigini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerini
desteklemenin yani sira, onlara siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in gerekli araglari ve motivasyonu
saglamada cevresel egitimin ©nemini vurgulamaktadir. Ozbekistan'daki okul &ncesi egitim
kurumlarinda ¢evre egitiminin gesitli yonlerini daha da genisleterek, ¢evresel etkilerin iizerinde daha
fazla durulmasim gerektiriyor. Bu kapsamda, ¢evre egitiminin ¢ocuklarin gelisiminde oynadig: rol,
sadece bilinglendirme ve dogrudan etkilesimle smirli kalmamakta, ayni zamanda c¢ocuklarin
gelecekteki ¢evresel karar alma siireglerine de derinlemesine etki etmektedir. Cevre iizerine
yogunlasarak, arastirma, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin diinya goriislerini nasil sekillendirdigini ve onlari
cevreye karst daha duyarl bireyler haline getirdigini detayli bir sekilde incelemektedir. Bu baglamda,
cevre egitimi, ¢ocuklarin dogal diinyayr degerli bir varlik olarak gormelerini ve ¢evresel koruma
faaliyetlerine katilmalarimi tesvik eden bir arag olarak one g¢ikmaktadir. Cocuklara sunulan egitim
materyalleri ve etkinlikler, onlara geri doniisiimiin 6nemi, su tasarrufu yontemleri ve enerji verimliligi
gibi konularda pratik bilgiler saglamaktadir. Bu, ¢ocuklarin ¢evre dostu aligkanliklar gelistirmelerine
yardimci olurken, aymi zamanda onlar1 g¢evre koruma konusunda bilingli eylemler yapmaya
yonlendirmektedir (Mayer, 2013). Arastirma ayrica, okul dncesi egitim kurumlarinin, ¢ocuklarin doga
ile etkilesimlerini giiglendirmeye y&nelik yaratici yontemler gelistirdigini belirlemistir. Ornegin,
okullarin bahge isleri, bitki dikimi ve su dongiisii gibi konularda dersler diizenlemesi, ¢ocuklara
ekosistemlerin isleyisi ve insan etkilesiminin g¢evre lizerindeki etkileri hakkinda 6nemli dersler
sunmaktadir. Bu tiir etkinlikler, ¢ocuklara doganin korunmasi gerektigi ve her bireyin ¢evre iizerinde
olumlu bir etkiye sahip olabilecegi mesajin1 vermektedir. Arastirmanin bulgulari, gevre egitiminin
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cocuklarin empati yetenegini gelistirmede de kritik bir rol oynadigini gostermektedir. Cocuklar, dogal
diinya ve diger canlilarla etkilesim yoluyla, diger yasam formlarina karsi bir sorumluluk hissi
gelistirmektedir. Bu, onlarin gevresel adalet ve esitlie yonelik daha genis bir anlayis kazanmalarina
yardime1 olmaktadir. Cocuklara yonelik ¢evresel egitim programlari, ¢esitli canlilarin yasam alanlarini
nasil etkiledigimizi ve bunun genel ekosistem saglig1 iizerindeki sonuglarini anlamalari ig¢in degerli
firsatlar sunmaktadir. Ayrica, arastirma, cevresel egitimin ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerini
gelistirmede de etkili oldugunu bulmustur. Cocuklar, ¢evresel sorunlara ¢dziim bulma siirecinde
yaratict1 diisinme ve elestirel analiz becerilerini  kullanmaktadir. Bu, onlarin gelecekte
karsilasabilecekleri zorluklara karsi daha donanimli olmalarini saglamakta ve g¢evresel sorunlarin
iistesinden gelmek igin yenilikgi yaklasimlar gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Ozbekistan'daki okul
oncesi egitim kurumlarimin gevre egitimini entegre etme konusundaki ¢abalarinin, ¢ocuklarin ¢evreye
karsi tutumlarin1 ve davraniglarimi olumlu ydnde degistirdigini gostermektedir. Cevresel egitim,
¢ocuklara ¢evre koruma konusunda giiclii bir temel saglamakta ve onlari daha siirdiiriilebilir bir
gelecek igin gerekli bilgi ve becerilerle donatmaktadir. Bu bulgular, ¢evre egitiminin, ¢ocuklarin
gelisiminde oynadig1 hayati rolii vurgulamakta ve g¢evresel siirdiiriilebilirlik konusunda farkindalig:
artirma potansiyelini ortaya koymaktadir.

Ozbekistan'daki okul oncesi egitim kurumlarinda ¢evre egitiminin  derinlemesine
entegrasyonunun, ¢ocuklarin diisiince yapilar1 ve davranis kaliplari iizerinde uzun vadeli etkilere sahip
oldugunu daha da genisletiyor. Bu kapsamli analiz, ¢evresel egitimin sadece ¢cocuklarin bilgi birikimini
artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda onlarin ¢evreye karsi olan sorumluluklarini igsellestirmelerine ve
aktif ¢cevre savunuculari haline gelmelerine olanak tanidigin1 géstermektedir. Cocuklarin bu erken yasta
kazandiklari ¢evre bilinci, onlarin yasamlar1 boyunca siirdiiriilebilir davraniglar sergilemelerine
yardime1 olmaktadir. Aragtirma ayrica, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin duygusal zekalarinin gelisimine
katkida bulundugunu da ortaya koymaktadir. Cocuklar, ¢evresel etkinlikler ve egitimler araciligiyla,
duygusal empati ve bagkalarinin (insan ve diger canlilar) duygularina duyarhilik gelistirme firsati
buluyorlar. Bu siire¢, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini destekler ve onlar1 toplum iginde daha
duyarli ve yardimsever bireyler olmaya tesvik etmektedir. Cevresel egitimin ¢ocuklarin akademik
basarisina da olumlu etkileri oldugunu belirtiyor. Cevreyle ilgili konularin miifredat igine
entegrasyonu, ¢ocuklarin 6grenme deneyimlerini daha ilgi c¢ekici ve etkilesimli hale getirirken, ayni
zamanda bilimsel diisiinme ve problem ¢6zme yeteneklerinin gelisimini de tesvik etmektedir. Bu,
Ogrencilerin genel akademik motivasyonunu ve basarisim1 arttirmaktadir. Cevresel egitim
programlarinin tasariminda multidisipliner yaklasimlarin kullanilmasi, ¢ocuklarin ¢evreyi bir biitiin
olarak anlamalarina ve farkli disiplinler arasi baglantilar kurmalarina yardimci olmaktadir. Bu
yaklasim, cocuklarin ¢evresel sorunlarin karmasikligini ve bu sorunlarin ¢6ziimiinde farkli bilgi
alanlarinin nasil bir araya gelebilecegini anlamalarmi saglamaktadir. Arastirmada ayrica, cevresel
egitimin ¢ocuklarin gelecekteki kariyer segimleri iizerinde de etkisi oOlabilecegi vurgulanmaktadir.
Cevreye olan ilgi ve biling, ¢ocuklarin ¢evre bilimi, siirdirilebilir mithendislik, yenilenebilir enerji
kaynaklar1 ve gevre politikas1 gibi alanlarda kariyer yapmaya yonelmelerine ilham verebilir. Bu,
gelecekteki is giliciiniin gevresel siirdiiriilebilirlik konularina daha duyarli ve donanimli olmasina
katkida bulunabilir. Cevresel egitimin toplumsal degisimde katalizér bir rol oynayabilecegini ve
cocuklarin ¢evre konularinda daha bilingli ve etkin vatandaslar olmalarini saglayabilecegini
gostermektedir. Cocuklara verilen erken ¢evre egitimi, onlarin ¢evreye karsi tutumlarmi ve
davraniglarim sekillendirirken, ayn1 zamanda gelecek nesillerin gezegenimizi koruma konusunda daha
proaktif olmalarini saglayan bir temel olusturmaktadir (Oizi Akmalova, 2021). Bu bulgular, ¢evresel
egitimin, bireysel ve toplumsal diizeyde siirdiiriilebilir bir gelecege dogru énemli bir adim oldugunu
vurgulamaktadir.

Ozbekistan'daki okul dncesi egitim kurumlarinda cevresel egitimin entegrasyonunun gocuklar
iizerindeki etkisinin, onlarin bireysel gelisimlerinin Otesine gectigini ve toplumsal diizeyde onemli

51



Multidisipliner Yaklasimlarla Cografya Dergisi

etkiler yaratabilecegini daha da detaylandiriyor. Bu bulgular, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin gelecekteki
sosyal iligkilerini, topluluk i¢indeki rollerini ve c¢evresel sorunlara karsi tutumlarini nasil
sekillendirebilecegini incelemektedir. Cevresel egitim, ¢ocuklara sadece ¢evreyi koruma bilincini
kazandirmakla kalmryor, ayn1 zamanda onlar1 daha sorumlu, empatik ve topluma katkida bulunan
bireyler olarak yetistiriyor. Bu siirecte, cevresel egitim programlarinin ¢ocuklarin kiiltiirel ve etik
degerlerinin gelisimine katkis1 6zellikle 6nem tagimaktadir. Arastirma, c¢evresel egitimin, ¢ocuklara
yerel ve global ¢evre sorunlari karsisinda etik bir perspektiften yaklasma becerisi kazandirdigini ortaya
koymaktadir. Bu, ¢ocuklarin g¢evresel sorunlarin sadece teknik veya bilimsel yonlerini degil, aynm
zamanda bu sorunlarin insanlar ve diger canlilar {izerindeki etkilerini de anlamalarin1 saglamaktadir.
Bu sekilde, cevresel egitim, ¢ocuklarin daha genis bir diinya goriisiine sahip olmalarmi ve farkl
kiiltiirler ve topluluklar arasindaki baglantilart kavramalarini tesvik etmektedir. Ayrica, aragtirma
bulgulari, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin liderlik ve takim calismasi becerilerinin gelisimine de 6nemli
katkilar sagladigini gostermektedir. Cevre ile ilgili grup projeleri ve aktiviteler, ¢ocuklara ortak
hedefler dogrultusunda igbirligi yapma ve liderlik etme firsatlar1 sunmaktadir. Bu tiir etkinlikler,
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirirken, ayn1 zamanda ¢evresel sorunlarin ¢6ziimiinde aktif roller
ustlenmelerini tesvik etmektedir. Bu, ¢ocuklarin gelecekte topluluk liderleri olarak ¢evre koruma
cabalarina onciiliik etmeleri icin saglam bir temel olusturmaktadir. Arastirma ayrica, ¢evresel egitimin
cocuklara siirdiiriilebilir yagsam tarzlar1 hakkinda pratik bilgi ve beceriler kazandirma potansiyeline de
dikkat cekmektedir. Bu, ¢ocuklarin enerji tasarrufu, atik yonetimi ve dogal kaynaklarin korunmasi gibi
konularda bilingli tercihler yapmalarina yardimei olmaktadir. Bu tiir bilgiler ve beceriler, ¢ocuklarin
giinliik yasamlarinda siirdiiriilebilir uygulamalar1 benimsemelerine ve ¢evresel ayak izlerini
azaltmalarina olanak tanimaktadir. Cevresel egitimin ¢ocuklarin yaraticiliklarini ve yenilikgiliklerini
tesvik ettigini gostermektedir. Cevre ile ilgili sorunlara ¢6ziim bulma siireci, ¢ocuklar1 yeni fikirler
iretmeye ve yaratici ¢ozimler gelistirmeye tesvik etmektedir. Bu, c¢ocuklarin problem ¢6zme
yeteneklerini gelistirirken, ayn1 zamanda gelecekteki c¢evresel zorluklara karsi yenilik¢i ve etkili
stratejiler Uretebilmeleri i¢in gerekli becerileri kazanmalarin1 saglamaktadir (Akmalova, 2021). Bu
bulgular, ¢evresel egitimin, ¢ocuklarin kisisel ve profesyonel yasamlarinda 6nemli bir etkiye sahip
olabilecegini ve toplumsal siirdiiriilebilirlige katkida bulunacak nesiller yetistirmede kritik bir rol
oynayabilecegini vurgulamaktadir.

Cevresel egitimin derinlemesine incelenmesi, Ozbekistan'daki okul éncesi egitim kurumlarinda
gerceklestirilen g¢aligmalarin, ¢ocuklarin estetik degerlendirme yeteneklerini ve dogaya olan
bagliliklarini nasil giiglendirdigine dair 6nemli bulgular sunmaktadir. Bu arastirma, gevre egitiminin,
cocuklara doganin giizelligini ve Onemini anlama ve takdir etme yetisi kazandirdiginmi ortaya
koymaktadir. Bu siireg, gocuklarin dogal diinyay1 koruma konusundaki igsel motivasyonlarini artiriyor
ve onlart gevresel estetik agidan zengin bir yasam siirmeye tesvik etmektedir. Cevresel egitimin
cocuklarin 6z-yeterlilik algilarini giiclendirmede de etkili oldugunu gostermektedir. Cocuklar, gevreye
yonelik olumlu eylemlerde bulunarak kendi eylemlerinin fark yaratabilecegine dair giliven
kazanmaktadir. Bu, onlarin sorumluluk alma, karar verme ve cevresel sorunlara proaktif ¢oziimler
iretme yeteneklerini gelistirmektedir. Boylece, ¢ocuklar gelecekte karsilasacaklari zorluklar karsisinda
daha direngli ve 6zgiivenli bireyler haline gelmektedir. Cevresel egitimin ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
rolleri ve esitlik algilart tizerinde de olumlu etkiler yaratabilecegini belirtmektedir. Cevre koruma
etkinliklerine katilan kiz ve erkek ¢ocuklar, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin Gtesinde isbirligi
yapma ve birlikte ¢alisma firsatlar1 buluyorlar. Bu, ¢ocuklarin cinsiyet esitligi konusunda daha duyarh
olmalarin1 sagliyor ve toplumsal cinsiyet normlarini sorgulamalarina olanak tanimaktadir. Cevresel
egitimin kiiresel vatandaslik kavramiyla entegrasyonu, ¢ocuklara kiiresel sorunlara karst bir biling ve
sorumluluk duygusu kazandirmaktadir. Aragtirma, g¢ocuklarin uluslararast ¢evresel sorunlar ve
stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri hakkinda bilgi edinmelerini saglayan egitim programlarinin énemini
vurgulamaktadir. Bu, ¢ocuklarin kiiresel sorunlarin ¢oziimiinde yerel ve uluslararast diizeyde nasil
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katkida bulunabileceklerini anlamalarina yardime1 olmaktadir. Cevresel egitimin teknoloji ve dijital
araclarla entegrasyonunun, g¢ocuklarin ¢evresel bilgi ve farkindaliklarini artirmada yeni firsatlar
sundugunu gostermektedir. Dijital oyunlar, uygulamalar ve sosyal medya platformlari, ¢ocuklarin
cevresel konular hakkinda 6grenmelerini ve bilgi paylasmalarini tesvik etmektedir. Bu, cocuklarin
teknolojiyi etik ve sorumlu bir sekilde kullanmalarin1 6grenmelerine ve dijital diinyada cevresel
savunuculuk yapmalarina olanak tanimaktadir. Bu kapsamli bulgular, ¢evresel egitimin ¢ocuklarin
bireysel ve sosyal gelisimlerine katkida bulunmanin 6tesinde, onlar1 gelecekte karsilasacaklar: kiiresel
cevresel zorluklar karsisinda etkili ve sorumlu bireyler olarak yetistirmede kritik bir rol oynadigini
vurgulamaktadir. Bu c¢aligma, cevresel egitimin, c¢ocuklarin yasamlarinda uzun vadeli olumlu
degisiklikler yaratma potansiyeline sahip oldugunu gostermekte ve bu egitimin tiim egitim
politikalarinda merkezi bir yer almas1 gerektigini isaret etmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgular,
cevresel egitimin Ozbekistan'daki okul 6ncesi cocuklar iizerindeki etkilerini incelerken, bu egitimin
bireysel gelisimleri agarak toplumsal siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel koruma bilincinin temellerini nasil
attigin1 daha da genis bir perspektiften ele almaktadir. Cevresel egitim, ¢ocuklara doga ve ¢evreyle
uyumlu yasamanin 6nemini 6greterek, gelecek nesillerin daha yesil ve siirdiiriilebilir bir diinya i¢in
gerekli beceri, bilgi ve tutumlar kazanmalarina yardimci olmaktadir. Bu kapsamli analiz, ¢evresel
egitimin c¢ocuklarin kiiresel sorunlara karsi daha bilingli ve empatik yaklasimlar gelistirmelerini
sagladigini ortaya koymaktadir. Bu, ¢ocuklarin ¢evresel sorunlara yonelik ¢6ziim odakli yaklasimlar
gelistirme kapasitelerini artirtyor ve onlart bu sorunlara karst duyarli ve etkili miidahalelerde
bulunabilecek bireyler olarak yetistiriyor. Arastirma, g¢evresel egitimin cocuklarda stirdiiriilebilir
kalkinma, ekolojik ayak izi ve karbon salimi gibi kavramlar hakkinda erken yasta farkindalik
yaratmanin onemine dikkat ¢ekmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgular ayrica, ¢evresel egitimin
cocuklarin yaratici diiglinme ve yenilik¢i ¢oziim iiretme becerilerini nasil tesvik ettigini de
vurgulamaktadir (Ubaidullayeva, 2012). Cocuklar, gevresel projeler ve aktiviteler araciliiyla problem
¢cOzme siireglerine aktif olarak katiliyor ve bu siiregte hem bireysel hem de grup olarak yaraticiliklarini
kullaniyorlar. Bu, onlarin hem akademik basarilarin1i hem de yasam boyu o6grenme becerilerini
gelistiriyor. Cevresel egitim, ayn1 zamanda, c¢ocuklarin topluluk i¢indeki katilimer rollerini
giiclendiriyor. Topluluk bazli ¢evre koruma projelerine katilim, cocuklarin sosyal sorumluluk ve
toplum hizmeti bilincini gelistirmelerine olanak tamimaktadir. Bu tiir aktiviteler, g¢ocuklarin
topluluklarina pozitif katkilarda bulunma ve c¢evresel sorunlara karsi kolektif eylemler yoluyla
¢Oziimler liretme yeteneklerini artirtyor. Ayrica, ¢evresel egitimin, gocuklarda uluslararasi perspektifler
ve kiltiirlerarasi anlayis gelistirme potansiyeline de sahip oldugu belirtiliyor. Cevre koruma konusunda
farkli iilkelerden 6rnekler ve case study'ler, cocuklara diinyanin farkli yerlerindeki ¢evresel sorunlar ve
coziimler hakkinda bilgi saglamaktadir. Bu, ¢cocuklarin kiiresel bir perspektif gelistirmelerine ve farkli
kiiltiirler aras1 kopriiler kurmalarina yardime1 olmaktadir. Cevresel egitimin Ozbekistan'daki okul
oncesi ¢ocuklarin gelisimi lizerindeki ¢ok boyutlu ve kapsaml etkilerini detayli bir sekilde
incelemektedir. Cevresel egitim, ¢ocuklarin ¢evre bilincini artirmanin Gtesinde, onlar1 gelecegin
sorunlarina kars1 donanimli, bilingli ve aktif bireyler olarak yetistiriyor. Bu egitim, ¢ocuklarin bireysel
ve toplumsal diizeyde siirdiiriilebilir bir gelecege dogru ilerlemelerini saglayacak temel degerler,
beceriler ve bilgilerle donatilmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu ¢alisma, ¢evresel egitimin tiim
egitim kurumlar1 ve politikalarinda merkezi bir yer almas1 gerektigini giicli bir sekilde vurguluyor ve
bu egitimin gelecek nesiller igin daha yesil ve siirdiirtilebilir bir diinya yaratma potansiyeline isaret
etmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Aragtirma sonuglari, Ozbekistan'daki okul éncesi dénem gocuklarma yonelik egitim modelinin,
¢ocuklarin gelisimine kapsamli bir yaklasim sundugunu gostermektedir. Bu model, ¢ocuklarin biligsel,
sosyal, duygusal ve fiziksel geligsimlerini destekleyerek, onlar1 hayatin cesitli alanlarma uyum
saglayabilecek yeteneklerle donatmaktadir. Arastirma, ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren cesitli
O0grenme deneyimleriyle karsilagmalarinin, onlarin meraklarini ve 6grenme arzularim tegvik ettigini,
problem ¢6zme ve kritik diisiinme becerilerini gelistirdigini ortaya koymaktadir. Ayrica, ¢ocuklarin
sosyal becerilerinin gelisimine katkida bulunan grup etkinlikleri ve takim calismasi projeleri, onlarin
isbirligi yapma ve empati kurma yeteneklerini arttirmaktadir. Arastirma, Ozbekistan'daki egitim
modelinin g¢ocuklarin ¢evresel bilincini ve dogaya olan saygisini artirdigimi belirtiyor. Doga ile
etkilesim iceren etkinlikler, cocuklara ¢evrenin korunmasinin 6nemini 6gretirken, siirdiiriilebilir yagam
pratikleri hakkinda bilgi saglamaktadir. Egitim sistemi aym1 zamanda g¢ocuklara kiiltiirel gesitliligi
takdir etme ve farkl kiiltiirel arka planlardan gelen bireylerle empati kurma becerisi kazandiriyor, bu
da onlarm daha kapsayict ve hosgorilii bireyler olarak biiylimelerine yardimci olmaktadir.
Teknolojinin entegrasyonu, arastirmanin vurguladigi bir diger 6dnemli noktadir. Dijital araglarin ve
egitim teknolojilerinin kullanimi, ¢ocuklarin 6grenme siireglerini zenginlestiriyor ve onlara 21. yiizyil
becerilerini kazandirmaktadir. Bu, cocuklarin bilgiye erisimlerini kolaylastirirken, ayni zamanda
yaraticiliklarin1 ve problem ¢dzme yeteneklerini de tesvik etmektedir. Arastirma ayrica, okul oncesi
egitim modelinin ¢ocuklarin fiziksel sagligi ve refahina verdigi énemi de vurgulamaktadir. Fiziksel
aktiviteler ve saglikli yasam aligkanliklar1 hakkinda egitim, ¢ocuklarin aktif ve saglikli bir yasam
tarzin1 benimsemelerine yardimci olmaktadir. Bu yaklasim, cocuklarin fiziksel gelisimlerini
desteklerken, ayni zamanda onlar1 saglikli aliskanliklar gelistirmeye tesvik etmektedir. Arastirma
sonuglari, okul dncesi egitim modelinin, ¢ocuklarin duygusal zekalarinin gelisimine biiyiik bir 6nem
verdigini gostermektedir. Duygusal ifade, empati ve duygusal diizenleme {izerine odaklanan etkinlikler,
cocuklarin duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardime1 olmaktadir. Bu beceriler, onlarin
gelecekte karsilagacaklari sosyal ve duygusal zorluklarla basa ¢ikma kapasitelerini artirtyor. Bu
kapsamli arastirma sonuglari, Ozbekistan'daki okul ncesi egitim modelinin, ¢ocuklarin gelisiminde
onemli bir rol oynadigini ve onlar1 gelecegin karmasik diinyasina hazirlamak icin gerekli beceri, bilgi
ve degerlerle donattigin1 ortaya koymaktadir. Bu egitim modeli, ¢ocuklarin akademik bagarisinin
Otesinde, biitiinlesik ve dengeli bir gelisimi hedefleyerek, onlar1 topluma faydali, duyarli ve yetenekli
bireyler olarak yetistiriyor. Arastirma, Ozbekistan'daki okul dncesi egitim modelinin ¢ocuklarin ¢ok
yonlii gelisimine olan katkisin1 derinlemesine incelerken, egitim siirecindeki yenilik¢i uygulamalarin
ve metodolojilerin 6nemine de dikkat ¢ekmektedir. Bu egitim modeli, g¢ocuklarin 6grenme
deneyimlerini kigisellestirmeye yonelik yaklasimlari benimseyerek, her cocugun 6grenme tarzina ve
ihtiyaglarina uygun bir ortam sunmaktadir. Bu bireysellestirilmis 6grenme yaklasimi, ¢ocuklarin
kendilerini daha degerli hissetmelerini ve Ogrenme siirecine daha aktif bir sekilde katilmalarini
saglamaktadir. Egitim siirecinde yer alan ¢esitli disiplinlerarasi projeler, ¢ocuklarin bilimsel diisiinme,
matematiksel analiz ve sanatsal ifade gibi farkli becerileri entegre ederek Ogrenmelerine olanak
tanimaktadir. Bu tiir projeler, ¢ocuklarin gercek diinya sorunlarina pratik ¢oziimler gelistirme
becerilerini gelistirirken, ayni zamanda takim calismasi ve iletisim becerilerini de pekistiriyor.
Arastirma, c¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimine 6zel bir énem verilmesinin, onlarin empati,
0zsayg1 ve sosyal uyum gibi onemli duygusal beceriler kazanmalarim sagladigimi belirtiyor. Bu
yaklasim, ¢ocuklarin duygusal zorluklarla basa ¢ikma ve saglikli sosyal iliskiler kurma yeteneklerini
gelistirirken, ayn1 zamanda toplumsal degerleri ve normlar1 6grenmelerine de yardimci olmaktadir.
Cevresel egitimin gliglendirilmesi, arastirmanin vurguladig: bir diger 6nemli bulgudur. Bu, ¢ocuklarin
cevreye karst sorumluluklarini anlamalar1 ve siirdiiriilebilir yagsam aligkanliklar1 gelistirmeleri igin
onemli bir adimdir. Egitim siirecinde gerceklestirilen ¢evresel koruma projeleri ve etkinlikler,
cocuklarin ekolojik bilinglerini artirirken, dogay1r koruma ve onunla uyum iginde yasama konusunda
onlar1 motive etmektedir. Ozbekistan'daki egitim modelinin basarisi, aileler ve toplumun egitim
stirecine katiliminin tesvik edilmesinden de kaynaklanmaktadir. Ebeveynlerin ve yerel topluluklarin
egitim aktivitelerine aktif olarak katilmalari, cocuklari 6grenme deneyimlerini ev ve toplum ortamiyla
biitiinlestiriyor. Bu katilimc1 yaklagim, ¢ocuklarin toplumla etkilesimlerini artirirken, ayni zamanda
ailelerin ve toplumun egitim siirecine olan bagliligim1 da gili¢lendirmektedir. Arastirma sonuglari,
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Ozbekistan'daki okul dncesi egitim modelinin, ¢ocuklarn gelisimine holistik bir yaklasim sundugunu
ve onlar1 entelektiiel, sosyal, duygusal ve fiziksel olarak zenginlestirdigini gostermektedir. Bu egitim
modeli, ¢cocuklar1 gelecegin zorluklarina kars1 hazirlarken, ayn1 zamanda onlarin biitiinsel gelisimini ve
topluma pozitif katkida bulunma yeteneklerini desteklemektedir. Bu bulgular, egitim politikalar1 ve
uygulamalar1 {izerinde derinlemesine diisliniilmesi gerektigini ve ¢ocuklarin gelisimine yonelik
biitiinciil stratejilerin énemini vurgulamaktadir. Arastirmanin sonuglarina dayanarak, Ozbekistan'daki
okul oncesi egitim modelinin daha da iyilestirilmesi ve ¢ocuklarin gelisimine daha fazla katkida
bulunulmasi i¢in bir dizi 6neri gelistirilmistir. Bu neriler, egitim politikalarinin ve uygulamalarinin,
cocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel ihtiyaglari1 daha etkili bir sekilde karsilamasina
yoneliktir. Arastirmadan elde edilen Oneriler, egitim modelinin ¢ocuk merkezli yaklagimini
giiclendirmeyi, ¢cocuklarin ¢ok yonli gelisimini destekleyen zengin 6grenme deneyimleri sunmay1 ve
aileler ile toplumun egitim siirecine daha fazla katilimini saglamay1 hedeflemektedir. Oncelikle,
cocuklarin bireysel ilgi alanlarma ve Ogrenme hizlarina daha fazla odaklanilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu, her ¢ocugun potansiyelini en iyi sekilde ortaya ¢ikaracak ve onlarin kendine
0zgli yeteneklerini gelistirmelerine yardimci olacak Dbireysellestirilmis 6grenme planlarinin
olusturulmasini icermektedir. Ayrica, ¢ocuklarin 6grenme siireclerine aktif olarak katilimini tesvik
eden ve onlarin merakim1 uyandiran oyun tabanli Ogrenme ve proje tabanli aktivitelerin
entegrasyonunun artirilmast Onerilmektedir. Cevresel egitimin ve siirdiiriilebilir yasam pratiklerinin
miifredatta daha fazla vurgulanmasi, ¢ocuklara doga ile uyumlu bir yasam siirmenin énemini erken
yaslarda 6gretmek ve onlar1 ¢evresel sorumluluk almaya tegvik etmek icin kritik oneme sahiptir. Bunun
yant1 sira, ¢ocuklarin kiiltiirel gesitliligi anlamalarini ve farkli kiiltiirler aras1 empati kurma becerilerini
gelistirmelerini saglayacak etkinliklerin ve programlarin desteklenmesi gerekmektedir. Teknolojinin
pedagojik bir ara¢ olarak kullaniminin optimize edilmesi, ¢ocuklarin dijital becerilerini gelistirmelerine
ve 21. ylizyilin gerektirdigi yetenekleri kazanmalarina olanak tanirken, ebeveynlerin ve toplumun
egitim siirecine daha fazla dahil edilmesi, 6grenme deneyimlerinin ev ve okul arasinda tutarli bir
sekilde entegre edilmesini saglayacaktir. Son olarak, 6gretmenlerin ve egitimcilerin siirekli profesyonel
gelisimine yonelik desteklerin artirilmasi, onlarin gocuk merkezli 6gretim yaklagimlari ve yenilikgi
egitim metodolojileri konusunda daha donanimli hale gelmelerini saglayacaktir. Bu, 6gretmenlerin
cocuklarin biitiinciil gelisimini destekleyecek stratejiler gelistirmelerine ve uygulamalarma olanak
tanimakta ve boOylece egitim modelinin genel etkinligini arttirmaktadir. Arastirma, bu Onerilerin
uygulanmasi halinde Ozbekistan'daki okul 6ncesi egitim modelinin, ¢ocuklarin gelisimine daha fazla
katkida bulunacagini ve onlar1 gelecegin zorluklarina karsi daha iyi hazirlayacagini dngérmektedir. Bu,
cocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel potansiyellerini en {ist diizeye ¢ikarmalarina yardime1
olacak ve onlart hayata daha iyi hazirlayacak bir egitim ortaminin olusturulmasina katkida
bulunacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

The preschool education model in Uzbekistan adopts a flexible teaching methodology that
adapts to the personal interests and learning speeds of children. This approach aims to be aware of each
child's unique talents and encourages them in this direction. The education process is enriched through
game-based learning activities and projects where children actively participate. These activities help
develop both their academic and life skills while also strengthening their social interactions and
teamwork. The education model implemented in Uzbekistan significantly supports children's
interactions with their environment. Nature trips, environmental awareness activities, and sustainable
living practices increase children's respect for the natural world and develop their sense of
environmental responsibility. Such activities provide children with basic knowledge about ecological
balance and conservation from an early age. The education model also places great importance on
understanding and appreciating children's cultural identities and heritage. Through various cultural
activities, stories, and traditional arts, children are taught about Uzbekistan's rich history and diversity,
aiming to connect them with their roots and respect peers from different cultural backgrounds. This
helps children develop a broad perspective and understand that they are part of a global society.

Another key feature of the preschool education model in Uzbekistan is the encouragement of
active participation by parents and the community in the education process. Involving families in the
education process enriches children's learning experiences and continues at home. Cooperation
between schools and families adopts a holistic approach to children's education, ensuring children have
a consistent learning and development environment at school and home. In conclusion, the preschool
education model in Uzbekistan represents a comprehensive and child-centered approach that supports
children's holistic development, enhances environmental and cultural awareness, and facilitates active
participation of families and the community in the educational process. This model contributes to
children's academic, social, emotional, and ethical development, preparing them for the complex world
of the future. Enriching the preschool education model in Uzbekistan also focuses on developing
children's multilingual abilities. Reflecting Uzbekistan's multicultural structure, it encourages children
to learn multiple languages from an early age. Their ability to transition between languages enhances
their communication skills and their capacity to understand and bridge different cultures. Language
education provides children with a global perspective while also strengthening their cognitive
flexibility and problem-solving skills.

The interaction of children with digital technologies also plays a significant role in the education
model. Digital learning tools and applications offer interactive and fun methods that enrich children's
learning experiences. This technological integration familiarizes children with information
technologies from an early age and prepares them for the digital world of the 21st century. The use of
technology also facilitates access to educational content while encouraging children's creativity and
innovative thinking. The model values children's physical health and well-being significantly. Healthy
lifestyle habits, sports, and physical activities are fundamental components of the education programs.
This ensures children develop health awareness from an early age and encourages them to adopt an
active lifestyle. Nutrition education and activities related to healthy foods help children develop healthy
eating habits, contributing to their overall health and physical development. Additionally, the preschool
education model in Uzbekistan highly values the development of children's emotional intelligence.
Activities based on emotional expression, empathy, and emotional regulation help develop children's
emotional and social skills. These skills increase their capacity to cope with emotional challenges and
establish healthy social relationships. In summary, the preschool education model in Uzbekistan adopts
an approach aimed at the comprehensive development of children. This model not only aims to
enhance children's academic skills but also focuses on their social, emotional, physical, and cultural
abilities. By equipping children to face the challenges of the future, this education system provides a
participatory and innovative learning environment that supports their holistic development. This
research focuses on child education in Uzbekistan, particularly examining the role of the environment
in the educational process. Through a comprehensive literature review, the study aims to deeply
analyze the impact of environmental factors on children's cognitive, emotional, and social
development. The research evaluates the current state of child education practices in Uzbekistan while
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exploring ways to maximize the positive effects of the environment for educators, policymakers, and
parents.

The research highlights the importance of giving special attention to children's emotional and
social development, which enables them to acquire crucial emotional skills such as empathy, self-
esteem, and social adaptation. This approach aids in enhancing children's abilities to cope with
emotional challenges and establish healthy social relationships while also helping them learn societal
values and norms. Strengthening environmental education is another significant finding of the research.
It represents a vital step in making children understand their responsibilities towards the environment
and developing sustainable living habits. Environmental protection projects and activities conducted
during the education process boost children's ecological awareness, motivating them to conserve nature
and live in harmony with it. The success of the education model in Uzbekistan also stems from
encouraging the participation of families and the community in the education process. The active
involvement of parents and local communities in educational activities integrates children's learning
experiences with the home and community environment. This participatory approach not only
enhances children's interactions with society but also strengthens the commitment of families and
communities to the educational process. Research results show that the preschool education model in
Uzbekistan offers a holistic approach to children's development, enriching them intellectually, socially,
emotionally, and physically. This education model prepares children for the future's challenges while
supporting their holistic development and ability to contribute positively to society. These findings
necessitate a deep reflection on educational policies and practices and highlight the importance of
holistic strategies for children's development.

Based on the research findings, a series of recommendations have been developed to further
improve the preschool education model in Uzbekistan and contribute more to children's development.
These recommendations aim to make educational policies and practices more effectively meet
children's cognitive, social, emotional, and physical needs. The recommendations from the research
aim to strengthen the child-centered approach of the education model, provide rich learning
experiences supporting children's multifaceted development, and ensure more involvement of families
and the community in the education process. Firstly, there is an emphasis on focusing more on
children's individual interests and learning speeds. This involves creating individualized learning plans
that best reveal each child's potential and help develop their unique talents. Additionally, the
integration of game-based learning and project-based activities that encourage children's active
participation and curiosity is recommended. Enhancing environmental education and sustainable living
practices in the curriculum is critically important for teaching children the importance of living in
harmony with nature from an early age and encouraging them to take environmental responsibility.
Moreover, activities and programs that help children understand cultural diversity and develop
intercultural empathy skills should be supported. Optimizing the use of technology as a pedagogical
tool can enhance children's digital skills and equip them with the competencies required for the 21st
century, while involving parents and the community more in the education process will ensure a
consistent integration of learning experiences between home and school. Lastly, increasing support for
continuous professional development of teachers and educators will enable them to be more equipped
with child-centered teaching approaches and innovative education methodologies. This will allow
teachers to develop and implement strategies that support children's holistic development, thereby
enhancing the overall effectiveness of the education model. The research anticipates that implementing
these recommendations will make the preschool education model in Uzbekistan more conducive to
children's development and better prepare them for future challenges. This will help maximize
children's cognitive, social, emotional, and physical potentials, contributing to creating an educational
environment that better prepares them for life.
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