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OZET

Bu aragtirmada Elif Safak’in Sakiz Sardunya isimli
¢ocuk kitabinin kahramani, Joseph Campbell’in monomitos
asamalarindan yola ¢ikarak incelenmistir. Arastirmanin amact
Joseph Campbell’in monitos asamalarmin Sakiz Sardunya
isimli  kahramanda bulunup bulunmadigini incelemektir.
Aragtirmanin yontemi dokiiman incelemesidir.

Aragtirmada gocuk edebiyati hakkinda bilgi verilmis,
Halk Edebiyati ana bilim dalinda ¢ocuk edebiyati iiriinleri
iizerinde yapilan caligmalarin azligma deginilmistir. Edebi
tirtinlerde kahramanin 6nemi tizerinde durulmus ve gocuklarin
eserlerde nasil bir kahraman bekledikleri hakkinda goriiglere
yer verilmigtir. Kahraman fizerinde yapilan calismalardan
Joseph Campbell’in monitosu hakkinda bilgi verilmigtir. Elif
Safak’in Sakiz Sardunya isimli kitabinin 6zeti yazilmigtir.

Aragtirmada Joseph Campbell’in monomitosunda yer
alan on alt1 asamadan dokuzunun Elif Safak’in Sakiz Sardunya
isimli kitabinin kahramaninda yer aldig1 gézlemlenmistir. Bu
monomitoslardan balina karnini yani erginlenmenin baslangig
yeri olarak belirlenen Ethima iilkesi arasinda bag kurulmustur.
Bu iitopik masal iilkesi hakkinda bilgiler verilerek cocuk
kitaplarindaki mekan algisi iizerine yorumlar yapilmistir. Elif
Safak’in Sakiz Sardunya isimli kitabmin en ¢ok satilanlar
arasinda yer almasi kitabin ve kahramanm ilgi ¢ektigini
gostermektedir. Monitosun ¢ocuk kitaplarinda ihtiya¢ duyulan
bir ara¢  olarak
kullanilabilecegini sonucu ¢ikarilmigtir. Cocuk edebiyati
yazarlarinin halk anlatilarindan faydalanmasinin gerekli oldugu

kahraman  modelini  karsilamada

sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Kitabi, Mekan, Monomitos
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ABSTRACT

In this research, the protagonist of Elif Safak's children's
book Sakiz Sardunya has been examined based on Joseph
Campbell's monomitos stages. The aim of the research is to
examine whether Joseph Campbell's monitos stages are found
in the hero named Sakiz Sardunya. The method of the research
is document analysis.

In the research, information about children's
literature was given, and the scarcity of studies on children's
literature products in the Department of Folk Literature was
mentioned. In literary works, opinions about the importance of
the hero and what kind of hero children expect in the works are
given. Information about Joseph Campbell's monito was given
from the studies on the hero. A summary of Elif Safak's book
Sakiz Sardunya was written

In the research, it has been observed that nine of the
sixteen stages in Joseph Campbell's monomyth are included in
the heroine of Elif Safak's book Sakiz Sardunya. From these
monomitos, a connection was established between the belly of
the whale, that is, the country of Efhima, which was determined
as the starting place of initiation. By giving information about
this utopian fairy tale country, comments were made on the
perception of space in children's books. The fact that Elif
Safak's book Sakiz Sardunya is among the bestsellers shows
that both the book and the heroine attracted attention. It is
concluded that Monitos can be used as a tool to meet the hero
model needed in children's books. It was concluded that
children's literature writers should benefit from folk narratives.

Keywords: Cnildren’s Book, Place, Monomitos
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Giris

Gorsel medyanin, sosyal medya uygulamalarinin giderek kitaplardan daha ¢ok tercih edilmeye
baslandig1 giiniimiizde kitap okumak ve kitap okuma aliskanligi kazanmak halen 6nemli bir yetenek
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Anne, baba ve 6gretmenler kaliteli ¢ocuk edebiyati eserleri sayesinde bu
aliskanlig1 kazandirabilirler. “Cocuk edebiyati, erken ¢ocukluktan itibaren ergenlik donemine kadar olan
bir siirecte ¢ocuklarin dilsel ve bilissel gelisim diizeylerini gbz 6niinde bulundurarak onlarin duygu ve
diisiince diinyalarina ulagabilen sanatsal nitelikli tirinlerdir.” (Sever, 2015: 9). Sirin (2000)’e gore ise;
“Cocuk edebiyati, kaynagini ¢ocuk ve ¢ocukluk olan; cocugun algi, ilgi, dikkat, duygu, diisiince ve hayal
diinyasina uyumlu; ¢ocuk bakis agisini ve gergekligini yansitan edebiyattir.” Kisacasi 6l¢iide, dilde,
diisiincede ve tiplerde cocuga gore icerigi yalin bicimde ve igtenlikle yansitan; cocuga okuma aligkanligi
kazandirmakla birlikte edebiyat, sanat ve estetik yonden gelistiren; ¢ocugu yetiskinlige hazirlayan bir
gecis donemi edebiyatidir.

Cocuk edebiyati ile ilgili tammlar tam olarak ¢ocuk edebiyatim karsilamamaktadir. Ornegin;
cocuk tarafindan firetilen eserler cocuk edebiyati {iriinii sayilir m1? Kanaatimizce ¢ocuk edebiyatina
¢ocuklarin yazdigi eserler de eklenerek yani bir tanim olusturulmalidir. Tanimdaki karmasanin yaninda
cocuk edebiyatinin hangi ana bilim dalina ait oldugu konusunda da tam bir siniflandirma yoktur. Ulusal
Tez Merkezinde ¢ocuk edebiyati alaninda yapilmig 140 akademik ¢alisma vardir. Bunlarin 90 tanesi
egitim bilimleri ana bilim dalinda yapilmis ¢aligmadir. Halk edebiyati alaninda yapilmis iki ¢alisma
vardir: Bunlardan biri Tiifek¢i Can (2012)’1n “Cocuk Edebiyat1 Uzerine Bir Arastirma: Tanimlar, Tiirler
ve Teoriler” isimli doktora tezi digeri Ulupinar(2010)’in “Hovhannes Tumanyan’in Masallar1 /Halk
Edebiyatinin Cocuk Edebiyatindaki Yansimalar1” isimli Ermeni Dili ve Edebiyati alaninda yapilmis halk
bilimi ¢aligmasidir. Goriildiigii gibi cocuk edebiyati bir¢ok ana bilim dalin1 kapsamina girmektedir. Bu
nedenle multidisipliner bir bakis agisi ile ele alinmasi 6nem arz etmektedir.

Cocuk edebiyati alaninda yapilan egitim bilimleri ¢aligmalarindan bircogunda ¢ocuk kitaplarmin
Ozellikleri tizerinde durulmaktadir. Cocuk kitaplarmin igyap1 oOzellikleri, kitabin igerigi ile ilgili
ozelliklerini kapsamaktadir. Bu 6zellikler baglaminda; “konu, izlek, kahramanlar, dil-anlatim ve ileti”
basliklari ele alinir (Erkmen, 2017). Kitap inceleme bagliklarindan biri olan kahraman, halk anlatilarinin
da inceleme kaynaklarindan biridir ve bu kadim arastirma, siniflama yontemlerinden biridir. “Mitler,
caglar boyunca insan davranis desenleri iizerinde sekillenip, benzer 6zellikler gostererek kendilerini var
eden arkaik hayaletlerdir. Mitolojiye ait temalar, insanligin ortak tarihinde kok salmis simgeler ve agiri
tepkiler, en derinde yatan katmanlarm izlerini tasir.” (Jung, 2006: 46). Mitlere konu olan hikayelerin
benzer Ozellikler gdstermesinden ve Jung’un arketiplerinden yola ¢ikan Amerikali mitolojist-yazar
Joseph Campbell; 1949°da yayinladigr The Hero With A Thousand Faces (Binbir Suratli Kahraman)
isimli galismasinda, monomit terimini ilk defa kullanmistir (Segal, 2006: 114)

J. Campbell’in terimsel olarak Joyce’dan 6diing aldigr monomitos kavrami; ii¢c ana asamada ele
alinmaktadir. Bu asamalarin ilkinde kahraman yola ¢ikar, yola ¢ikis evresindeki ikinci asamada ise
erginlenmesini gerceklestirir bu kisimda kahraman spiritiiel 6zellikleri de olan olaganiistii bir evreye
girer ve birgok siavi basariyla vermek zorundadir.( Tepekoylii, 2016)

Kahramanin sonsuz yolculugu su asamalardan olusmaktadir:
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Tablo 1. Kahramanin Sonsuz Yolculugu Asamalari

1. Yola Cikis 2. Erginlenme 3. Donlis
Maceraya ¢agri Sinavlar yolu Doniistin reddi
Cagrinin reddi Tanricayla karsilagsma | Biiyiilii kagis
Dogaiistii yardim Bastan ¢ikaran kadin Disaridan gelen kurtulus
Ik esigi asma Babaya 6denen diyet Doniis esiginin agilmast
Balina karni Tanrilastirma Iki diinyanin efendisi
Son 6diil Yasama ozgirligii

Gilinlimiiz aragtirmacilar da kitap incelemelerinde kahramandan faydalanmaktadir. Sever (2015)’e gore
cocuk edebiyatinda kahramanlar, ¢ocugun diisiince, davranig ve eylemleriyle taklit ettigi kisilerdir.
Cocuk diisiince, davranis ve eylemlerle 6ykiindiigii bu kahramanlarla arkadaslik-dostluk kurar. Kurulan
bu arkadaslikta kahramanlarin inandirict ve tutarli olmasi Onemlidir. Ciinkii ¢ocuk, Oykiindiigi
kahramanlar ile yasama taniklik eder. Ayrica kitaplardaki bu kahramanlar cocugun kendini ve bagkalarini
anlamasina, sosyallesmesine katkida saglar. Bu baglamda biiyiik bir sorumluluk iistlenen kahramanin
niteligi ve islevi ¢ok dnemlidir. Ornegin Sermin Yasar’mn Dedemin Bakkali isimli ¢cocuk kitabinin
kahramani hazircevapliligi ile ¢ok begenilmistir.

Cocuk kitaplarinin kahramanlari titizlikle se¢ilmelidir. Cilinkii ¢ocuklar okuduklar1 kitaplarin
kahramanlarin1 kendilerine model olarak alirlar. Kitap kahramanlarinin ¢ocuklarin algisinda bu denli
Oonemsenmesi yazarlarin kahramanlar1 daha 6zenli segmesini gerektirir. Cocuklarin kitapla bir sevgi bagi
kurmalart i¢in kahramanlar hem fiziksel hem de kisilik 6zellikleri ile gocuklarin dikkatini ¢ekebilmeli ve
cocuklara karakteri sevdirebilmelidir. Ayrica yazarin farkli yas gruplarindaki ¢ocuklari iyi tanimasi,
kitaplarin ¢ocuklar tarafindan ilgiyle okunmasini saglayacaktir (Ding, 2017)

Cocuk edebiyatinda bu denli 6neme sahip olan kahramanin hakkinda ¢ocuklarin goriisii de 6nem
arz etmektedir. Cocuklarin nasil bir kahraman istedigini anlamak i¢in ¢ocuklarla yapilan roportajlara
bakmakta fayda vardir. Tiirk Dili dergisinin Cocuk ve ilk Genglik Edebiyat: Ozel Sayisinda Tiirkiye’nin
degisik illerindeki ¢ocuklarla yapilan rdportajlarda g¢ocuklarin kitap kahramanlar1 hakkindaki
diistinceleri su sekildedir(TDK, 2014):

Bazen kitap kahramani gercek olsun istiyorum. Benim en zevkle okudugum kitap Alice Harikalar
Diyarinda’dir (Ebrar Coskun).

Kahramansiz olmaz ama kahramanlarn gecek diinyamizdan kisilerle karsilagtirmamamiz lazim bence
(Berra Yigiter).

Peter Pan, ¢ok akill1 ve birazda yaramaz. Maceraya atilmaktan korkmuyor (ilbey Giizeldere).

Dedektif kitaplari okumaktan hoslaniyorum. Jurgen Bancherus’un Acar Hafiye Dizisi’ni ¢ok
begeniyorum. Acar Hafiye ¢ok komik ve cesur bir cocuk (Ahmet Yakar).

Kahramanlar her agidan zengin olur ¢iinkii aklimizda hayal ettigimiz bir kahramandir. Idealdir.
Kahramanlar genelde uzun boylu ve akilli olur (Abdiissemi Aydin).

Macera kitaplarini seviyorum. Kahramanim Peter Pan.( Gokhan Akgicek).

Yapilan arastirmalar ¢ocuklarin fantastik, gizem ve mizahi tercih ettiklerini ortaya koymustur
(Kaya, 2014). Bu fantastik dgeleri, gizemi ve mizahi saglayabilecek bir kahramana ihtiya¢ vardir ve
cocuklar akilli, yaramaz, korkusuz ve sorunlarla miicadele edebilen bir kahraman arzu etmektedirler.

Geleneksel edebiyatta yer alan motifler ve orgeleri kullanarak yeni hikdye yaratma veya
hikayelerinde ve kitaplarinda tarihsel ve geleneksel kiiltiirden gelen oOgeleri kullanarak hikayenin
esasinda ve bire birliginden fazlaca uzaklasarak yazmak da diger yaklagimlar arasindadir.(Kaya, 2014).
Bu yaklasimdan yana eser veren yazarlardan biri de Elif Safak’tir.
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Mekan cografyanin ¢alisma alani olmasinin yani sira hikayenin de temel unsurlarmdandir. Halk
anlatilar1 i¢inde biiyiik siirprizlerle dolu, anlaticinin elini giiclendiren bir yardimcidir. Mekan anlatimi
kurgulayan i¢in dogru secilmelidir. “Mekan aslinda sadece goriingii olarak bir yer adi seklinde sunulan
ancak fiziksel bir varliktan 6te igsel bir derinlik halinde metafizik bir alginin sunuldugu, kendine ait
hususiyetleri ile biligsel cagrisimlar yaratan bir 6zellige sahiptir.”(Balkaya, 2014: 54). Ger¢cek mekanlar
ile halk anlatilarindaki mekanlar arasinda bir bag, bir iligki mevcuttur.

‘Utopya’ sbzciigii Yunancada yer, mekan anlamina gelen ‘topos’un basina olumsuzluk takis
eklenerek tiiretilmistir. Bu haliyle u-topos: olmayan yer, yok iilke anlamina gelmektedir.” (More,
2005:5). Inceledigimiz Sakiz Sardunya isimli cocuk kitabinda da iitopik bir iilkeden bahsedilmektedir.
Bu iilkenin adi1 Efhima’dir. Efsane, hikdye ve masal kelimelerinin ilk hecelerinin kisaltilmasi ile
yapilmustir.
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AMAC VE YONTEM

Arastirmanin Modeli

Aragtirmanin amact Joseph Campbell’in monitos asamalarinin Sakiz Sardunya isimli kahramanda
bulunup bulunmadigimi incelemektir. Ayrica kitapta gecen Efhima iitopik tilkesi hakkinda bulgular
incelenecektir. Cocuk kitaplar1 birer dokiiman olarak ele alindigindan bu calismanin sosyal bilimler
arastirma ve tekniklerinden biri olan dokiiman incelemesi kullanilmigtir. Dokiiman nitel arastirmalarda
goriisme ve gozlemden sonra sik kullanilan bir diger veri kaynagidir. Dokiiman, arastirma oncesi elde
edilen resmi kayitlar, mektuplar, gazeteler, siirler, sarkilar, ortak kayitlar, hiikiimet dokiimanlari, tarihsel
dokiimanlar, giinliikler, otobiyografiler (yagam Oykiisii/ 6zge¢mis) gibi belgelere verilen addir (Merriam,
2013, 132). Bu yoOntemin basarili olmasi i¢in arastirmacinin arastirma yapacagi belgeleri yakindan
tanimasi ve bunlardan nasil yararlanacagini bilmesi gerekmektedir (Karasar, 2007).

incelenecek Cocuk Kitabinin Secimi

Cocuk kitaplarinda Joseph Campell’in mitoslarinin kullanimini belirlemek amaciyla yapilacak
incelemeler i¢in internetten kitap satisi yapan Kitap yurdu, Kitap Se¢, BKM Kitap sitelerin en ¢ok satan
cocuk kitaplart listesi taranmig ve en ¢ok satilan kitap olarak Sakiz Sardunya (Elif Safak) isimli cocuk
kitab1 tespit edilmistir. Ayrica kitabin halk edebiyat1 dgelerini igermesi de bu kitabin se¢ciminde etkili
olmustur.

Elif Safak’in Sakiz Sardunya isimli ¢ocuk kitabi en ¢ok satan kitaplar arasindadir. Kitabin
icerisinde yer alan cadi, peri kizi, Umay kusu, ejderha, Kaf Dagi gibi motifler halk anlatilarindan
almmustir. Sakiz Sardunya isimli kitabin 6zeti su sekildedir:

Istanbul’da sakin bir mahallede bir kiz cocugu yasardi. ismini hi¢ mi hi¢ sevmeyen... Hem akall1,
hem merakliydi. Cok da konugkandi. Anne babasina ve 6gretmenlerine durmadan sorular sorardi. Zavalli
biiyiikler, onun zekasina yetismekte zorlanirdi. Bir atlasi siirekli karistirdigi ve pek ¢ok kitabi vardi.
Hayaller kurmaya bayilirdi. Bir giin okulun kiitiiphanesinde hi¢ beklemedigi bir siirprizle karsilasti.
Raflarmn arasinda tuhaf bir kiire parliyordu. Bulan herkesi unutulmayacak bir yolculuga ¢ikaran sihirli
bir kiire. Kahramanimiz olan Sakiz Sardunya ne ismiyle ne de kendiyle barisik bir kizdir. Sakiz Sardunya,
kiire sayesinde bir yolculuga ¢ikar. Bu yolculukta pek ¢ok giicliikle karsilagir. Karsilastig1 giigliiklerle
miicadele ederken okulda ve ailesiyle yasadigi sorunlarin ¢dziim yollarin1 da bulur. Ayni1 zamanda
yolculuk sonrasi ulastigi Efthima iilkesindeki sorunlarin ¢éziimiine de katki saglar. Sakiz Sardunya bu
yolculuk sonucunda yeni arkadaslar edinir ve kendini sevmeyi 6grenir. Kimseye anlatamayacagi anlatsa
da kimsenin inanmayacagi anilarla kendi diinyasina geri doner.
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BULGULAR
Monomitos Incelemesine Ait Bulgular

Elif Safak’in Sakiz Sardunya isimli ¢ocuk kitabinin Joseph Campell’1in monomitoslar1 agisindan
incelemesinde elede edilen bulgular su sekildedir:

Yola Cikis

Maceraya Cagri: Mitolojik yolculugun maceraya ¢agri olarak adlandirilan ilk asamasi1 kahramant
cagiran ve onun ruhsal agirlik merkezini toplumunun sinirlarindan bilinmeyen bir bélgeye ¢ekmis olan
kaderi simgeler. Bu hazine ve tehlike bolgesi ¢esitli bigimlerde sunulabilir: Uzak bir iilke, bir orman,
yeraltinda, dalgalarin altinda ya da derin bir diis hali olarak fakat her zaman tuhaf bicimde akiskan ve
cok bi¢imli varliklarin, hayal edilemez eziyetlerin, insaniistii gorevlerin ve olanaksiz zevklerin yeridir
(Campbell, 2000).

Kitabimizin kahramani Sakiz Sardunya maceraya g¢agri asamasindan geg¢mektedir. Sakiz
Sardunya okul kiitliphanesinde Cocuk Kalbi isimli kitab1 aramaktadir. ‘C’ rafinda buldugu kitabin
arkasinda bir kiire bulur. Sakiz Sardunya’nin macerasi bu kiireyi az kisinin kullandig1 okul kiitiiphanesini
bulmastyla baglar.

Cagrinin Reddedilisi: Gergek yasamda, mitlerde ve halk masallarinda ¢okca yanit verilmeyen
cagriyla karsilasilir. Cilinkii bagka ¢ikarlara kulak kabartmak her zaman miimkiin goriilebilir. Cagrinin
reddi maceray1 olumsuz etkiler (Campbell, 2000).

Sakiz Sardunya’da ¢agrinin reddi s6z konusu degildir. Kendine ait olmaya bir nesneyi almanin
yanlis oldugunu bildigi halde ¢antas1 koyup kiitiiphaneden ayrilmasi, ¢agrinin kabuliidiir.

Dogaiistii Yardim: Cagriy1 reddetmemis olan kahramanlar i¢in, kahraman yolculugunun ilk
karsilagsmasidir. Maceraciya ejder giiclere karsi tilsimlar saglayan ve koruyucu (genellikle ufak tefek
yasli bir kadin ya da erkek) bir figiirdiir (Campbell, 2000).

Dogaiistli yardim asamasi1 kahramanmm gegtigi asamalardan biridir. Sakiz Sardunya
anneannesinin bahgesinde karsilastigi Efthima {ilkesinden gelen Zelis ve Asutay ile birlikte ucan atlar
yardimiyla Efhima {ilkesine gitmistir.

Ilk esigin asilmasi: Kahraman, kaderinin ona rehber ve yardime1 olan kisilestirmeleriyle birlikte
macerasi esnasinda asir1 giic bolgesinin girisindeki esik muhafizina kadar ilerler. Bu tiir muhafizlar,
kahramanin su anki alani ya da yagam ufkunun sinirlarin1 belirterek diinyayr dort yonde sinirlandirir.
Onlarin ardinda karanlik, bilinmeyen, tehlike vardir; aile gézetiminin 6tesinde gocuk i¢in tehlike olmasi
ve toplumun korunmasi olmadan toplum {iyesinin tehlikeye diismesi gibi (Campbell, 2000)

[k esigi asma asamasi Sakiz Sardunya isimli kahramanda vardir. Sakiz Sardunya Efhima
iilkesine gidebilmek i¢in enerjisi az kalmig olana kiireyi kitaplarin yanina gotiirmek zorundadir. Kiigiik
Anadolu kasabasinda kitaplar sadece Gokkusagi Kirtasiye’de vardir. Kimseye fark ettirmeden kiireyi
kitaplar arasina gizlemesi gerekmektedir. Kirtasiye’nin sahibi bu asamada ilk esigin muhafizi roliindedir.

Balina karni: Biiyiilii esikten gegmek icin dogum alanma ge¢gme oldugu fikri, biitiin diinyada
balinanin karninin rahim imgesiyle simgelenmistir. Kahraman, esigin ait olan giicii ele gegirmek ya da
onunla anlagmak yerine bilinmeyenin iginde kaybolur ve 6lmiis gibi goriiniir (Campbell, 2000).

Balina karm1 asamas1 Sakiz Sardunya isimli kahramanin gegirdigi asamalardan biridir.
Istanbul’dan Efhima iilkesine gegebilmek icin ugan atlara binmek gerekmektedir. Bu kitapta balina karm
olan alan gokyiiziidiir. Ugan atlara binmek Sakiz Sardunya’y1r korkutmustur. Basi donmiistiir, midesi
bulanmustir, bir tiirli rahat davranamamustir. Ugan atlar sayesinde okyanus ortasindaki Ethima iilkesine
gelmislerdir.
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Inisiyasyon (Erginlenme)

Simavlar Yolu: Esigi gegtikten sonra kahraman bir dizi sinavdan gectikten sonra diis diinyasinda
ilerler. Bu asama maceranin sevilen agsamasidir. Mucize sinavlar dolu bir diinya yaratmistir. Kahraman
farkli diinyaya girmeden once karsilastigi olaganiistiiliikten burada da yararlanmaktadir. (Campbell,
2000).

Sakiz Sardunya isimli kahramanin gecirdigi en belirgin asamalardan biri de sinav yolu
asamasidir. Kahramanimiz bir dizi sinavdan gegmek zorunda kalmistir. Sakiz Sardunya ve
beraberindekiler cadi ile karsilasirlar cad1 onlara dort secenek sunar. ilk asamada kopriiden gegebilmek
icin periyi alt etmeleri gerekmekteydi. Bir sonraki miicadeleleri balikla ylizme yaristydi. Bunlarin disinda
riizgar giiliinii onarma, kuyruklari birbirine dolanmig ugurtmalar1 ¢6zme, kus tiiylerini toplama gibi
bir¢ok sinava tabi tutulmuslardir.

Tanrigayla karsilasma: Genellikle biitiin engeller tamamlandiginda kalan en son maceradir.
Basarili kahraman ruhun diinyasinin basarili kralice tanrigasiyla mistik evliligi olarak gosterilir. Bu en
alt noktadaki, zirvedeki, diinyanin en ucundaki ya da kalbin en derin noktasinin karanligindaki krizin bir
seklidir (Campbell, 2000).

Tanricayla karsilasma asamasi, Sakiz Sardunya’da yoktur. Kahramanimiz tiim sinavlari
gectikten sonra gittigi lilkedeki sorunun ¢oziilmesine yardimei olmustur. Ayrica bu kitapta kahramanimiz
pek cok halk anlatisindan farkl: olarak erkek degil kizdir.

Bastan ¢ikaran kadin: Mistik evlilik diinyanin kralige tanricasiyla kahramanin tam bir yasam
ustaliginmi temsil eder, ¢iinkii kadin yagami simgeler. Kahramanin deneyimlerini ve edimini 6nceleyen
sinamalar, bilincini gelistiren ve ka¢inilmaz gelininin yani anne-yok edenin sahiplenisine katlanabilecek
hale getiren araglarin gergege doniisme krizidir (Campbell, 2000).

Bu agama Sakiz Sardunya’da yoktur.

Babanin gonliinii alma: Kahraman, babanin ego-yikici erginleyisinin zor deneyimlerinin
biitiiniinden biiyiileriyle korunmasini saglayan yardimci digi figlirinden umut ve gilivence elde
edebilmektedir. Ciinkii eger korkutucu babaya glivenmek olanaksizsa kisinin inanci baska bir yere
baglanir ve bu destege olan giiven ile birlikte kisi krizi atlatir (Campbell, 2000).

Bu asama Sakiz Sardunya’da yoktur. Kahramanin babasi 6nemli bir ameliyat gecirecektir. Baba
figiirii bu eserde olaylarin disindadir. Kahraman olaganiistii yardimcilarla birlikte maceranin igine
girmistir.

Tanrilastirma: Tanr1 ve tanrigalar, en yiice olarak degil; tiikenmez varligin 6ziiniin viicut bulmus
halleri ve koruyuculari seklinde ele alinmalidir. Onlarla iligkisi araciligryla kahramanin aradigi, sonugta
kendileri degil erdemleridir. Tiim varliklar benliksizdir. Kahraman son korkularmin 6tesine gegerek
tanrisal halin modeline ulasir (Campbell, 2000).

Bu asama Sakiz Sardunya’da yoktur.

Nihai 6diil: Kahraman maceranin sonunda bir sinavdan gegerken, secilmis olan bir engelle
karsilasmaz ve hata yapmaz (Campbell, 2000).

Nihai 6diil asamas1 Sakiz Sardunya’da da vardir. Biitiin sinanmalardan sonra Sakiz Sardunya
kendisindeki ve her insandaki cevheri bulmustur. Bu diisiince onu gercek diinyadaki sikintilardan
kurtaracak bir anahtardir.

Doniis

Dontisiin reddedilisi: Kahramanin macerasi, kaynaga niifuz etme ya da birtakim erkek - kadin,
insan ya da hayvan kisilesmelerin yardimiyla bittiginde, kahramanin yasamini degistiren geziden
donmesi gerekir. Fakat sik sik geri ¢cevrilmistir (Campbell, 2000).

Sakiz Sardunya’da doniisiin reddedilmesi s6z konusu degildir. Kahraman anneannesinin merak
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edecegini diisiinerek donmek istemektedir.

Biiyiilii kagis: Kahramanin diinyaya donme arzusu tanrilarca uygun bulunmadiysa 0 zaman
mitolojik ¢evrimin son agsamasi genellikle bir takip asamasi olur. Bu kagis biiyiilii engelleme ve kurtulma
mucizeleriyle karmagiklasabilir (Campbell, 2000).

Sakiz Sardunya isimli kahramanda bu asama mevcuttur. Donmesini engelleyen bir unsur yoktur
ancak Efhima iilkesinin en hizli ug¢an atiyla donmiistiir.

Disaridan gelen kurtulus: Kahramanin dogaiistii macerasindan disaridan yardimla geri
getirilmesi istenebilir. Diinyanin gelip kahramani almas1 gerekebilir (Campbell, 2000).

Bu agsama Sakiz Sardunya’da yoktur. Kahraman Efhima iilkesinin sakinlerinin tesviki ve
yardimiyla diinyasina donmiistir.

Doniis esiginin agilmasi: Kahraman bildigimiz iilkeden karanliga dogru yola ¢ikar, orada
macerasini tamamlar ya da yine basitce bize olan baglarini kaybeder, hapsedilir ya da tehlikeye diiser ve
doniisii o 6te bolgeden bir doniis olarak anlatilir (Campbell, 2000: 250).

Bu asama Sakiz Sardunya’da vardir. Ilk esigin asilmasinda oldugu gibi kahraman tekrar
Gokkusagi Kirtasiye’ye gitmek zorundadir. Clinkii kiire hala kirtasiyede kitaplarin arasindadir. Buradaki
bekei roliindeki kirtasiye sahibiyle tekrar karsilasir. Ancak korkulan olma ¢iinkii kirtasiye sahibi de Sakiz
Sardunya gibi ¢ok kitap okumus ve Ethima’y1 gormiis biridir. Kahramana hediye verir.

Iki diinyanin efendisi: Iki diinya ayrimi arasinda, zamanm goriiniimlerinin bakis agisindan
nedensel derinligin birinin ilkelerini digerininkilerle karsilagtirmadan, aklin birinin erdemiyle digerini
tanimasini saglayarak- ileri geri gidip gelmek 6zgiirliigii kahramanin becerisidir (Campbell, 2000).

Bu agamada Sakiz Sardunya adli kahramanda vardir. Sakiz Sardunya Efhima’dan ayrilirken
dostlart kahramanimiza Efhima’nin yolunu tekrar bulabilmesi bir kiire ve bilezik vermislerdi. Sakiz
Sardunya bu sayede Efhina’ya yani bu farkli diinyaya tekrar gidebilme becerisine sahiptir.

Yasama ozgiirliigii: Kahraman olacak seylerin degil, olan seylerin yandasidir, ¢linkii o vardir
(Campbell, 2000: 276).

Bu asama Sakiz Sardunya’da vardir.

Degerlendirme: Sakiz Sardunya yola ¢ikmus, erginlenmis ve donmiistiir. Joseph Campell’in monomitos
asamalarinin birgogu bu ¢ocuk kitabinda geceklesmistir. Yazma bir masal niteligindeki bu kitap sozli
anlatilar gibi kahramanin sonsuz yolculugu ile kurgulanmistir. Kitabin ¢ok satanlar listesine girmesi bu
kurgunun basarili oldugunun ispat1 olabilir. Ayrica Sakiz Sardunya isimli ¢ocuk kitab1 mevcut halk
edebiyat1 kullanimi motifleri agisindan da zengin bir kaynaktir.

Sakin Sardunya isimli kahramanda bu agama yoktur.

Utopik Ulke incelemesine Ait Bulgular

Ethima Ulkesine ait iitopik bulgular su sekildedir:
Ethima, efsaneler, hikdyeler, masallar iilkesi.

Memleketimiz eskisi gibi degil. Bir zamanlar yemyesildi, sular ¢aglardi; ormanlarinda periler, ejderhalar
yasardi. Ama simdi giderek kuraklasti.

Iste bildigin biitiin masallar bizden(Efhima)’dan ¢ikmis. Oradan diinyaya yayilmus.
flk basta yola cikarak pek ¢ok iilkeden fikir topluyoruz. Bunlar1 yanimizda getirdigimiz ¢uvallara, harf

harf dolduruyoruz. Buna islenmemis hammade diyebilirsin. Sonra iilkemize doniiyoruz. Orada
Alfabestan Fikir Kamp1 var. Kampa ¢ekilip fikirleri teker teker degerlendiriyor, isliyor ve yepyeni

106



Multidisipliner Yaklasimlarla Cografya Dergisi

hikayeler, masallar, efsaneler gelistiriyoruz.

Ne zaman diinyada bir ¢ocuk severek kitap okusa, ne zaman bir yetiskin bir hikaye ya da masal anlatsa
ve yepyeni bir fikir dogsa sekizinci kitada bir ¢igek agar, bir kus civildar. Ya da bir selale gaglayarak
akar. Burada olan her sey bizi etkiler.

Yaratici fikirler biterse sekizinci kita ¢ole doner. Nehirler kurur, agaclar meyve vermez olur. Aclik ve
kuraklik baglar. O zaman bizden size masallar, hikayeler, efsaneler gelemez.

Secenekler ormani, hava, toprak, su boliimlemleri ile Efhima {ilkesi yani sekizinci kita tanitilmistir.
Ulkeye ugan atlarla gitmek miimkiindiir. Ulkedeki tiim hayvanlarin konusma yetenegi vardir ve tiim
nesneler sihirlidir.

Degerlendirme: Efhima yani sekizinci kita gercek diinya ile iitopik mekanin birbirine baglantisinin
kuruldugu bir diis iilkesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diinyadaki kitap okuma, masal dinleme, hikaye
anlatma gibi istenilen davraniglar bu iilkeyi yesertmektedir. Bunun disinda yasanan olaylar bilgisayar
oyunlar1 ve ekran bagimlilig1 Efhima’y1 ¢6le ¢evirmektedir. Bu tiir iitopik mekanlarin ¢ocuk kitaplarinda
kullanilmas1 6grencilerin hayal {ilkelerine olan ilgi ve merakini artirmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Kahraman yolculuklarinin belirli bir kalip icerisinde gercekleserek anlatinin incelenmesi yaygin
arastirma yontemlerinden biridir. Bu ¢alismada amag¢ bu yontemden faydalanarak yeni iiriinler ortaya
konulup konulamayacagidir. Ciinkii ¢ocuklar icin eserler kaleme alan yazarlarimiz sozli kiiltiir
iriinlerinden yararlanarak giinlimiize uyarlanmig nitelikli metinler iiretebilirlerse bizim hem ulusal hem
de uluslararas1 kiiltiirde simgemiz olabilecek kahramanlarimiz ortaya cikar.(Yakar, 2014). Cocuk
edebiyatinda destan, masal ve bilmece gibi folklor ve edebiyatin ortak malzemesinden yararlanarak eser
vermek orijinal eser vermekten daha 6nemlidir ( Parlakyildiz, 2014). Cocuk edebiyati kokla Tiirk kiiltiirii
ve halk edebiyati iiriinlerinden faydalanmayi bilmelidir.

Joseph Campell’in monomitoslarindan yola ¢ikis agsamalarindan maceraya ¢agri, dogaiistii yardim,
ilk esigin asilmasi ve bailna karni asamalar1 Sakazi Sardunya isimli ¢gocuk kitabinda vardir. Cagrinin
reddi, asamasi1 bu kitapta yoktur. Erginlenme asamalarindan siav yolu, nihai 6diil asamalar1 varken
tanricayla karsilagsma, bastan g¢ikaran kadin, babanin gonliinii alma, tanrilastirma asamalar1 Sakiz
Sardunya isimli ¢ocuk kitabinda yoktur. Doniis monomitos asamalarindan biiyiilii kagis, doniis esiginin
astlmas, iki diinyanin efendisi, yasama 6zgiirliigii asamalar1 mevcuttur. Doniisiin reddedilisi, disaridan
gelen kurtulus asamalarina rastlanilamamustir.

Sakiz Sardunya’nin ¢ocuk kitabi olmasindan dolayr bastan ¢ikaran kadin, tanrisallagtirma gibi
asamalarin goriilmemesi normal olarak degerlendirilmistir. Kitabin kurgusundan kaynakli olarak yola
¢ikisin ve doniisiin reddi ile babanin génliinii alma asamalarina rastlanilmamasi beklenen bir bulgu olarak
goze carpmaktadir. Tiim bunlardan yola ¢ikarak Sakiz Sardunya’da Joseph Campell’in monomitoslarin
bircoguna yer vermesi agisindan basarili bir kitap olarak degerlendirilmistir. Kitap satis oranlarinin
yiiksekligi de bunu destekler niteliktedir. Halk anlatilarini direk olarak almasa da halk anlatilarina ait
motiflerin kullanilmasi ya da kurgulanista halk anlatilarinin kahraman 6zelliklerinden yararlanilmasi
cocuk edebiyatimiz adina 6nemli gelismeler olarak nitelendirilebilir. Tiirk halk kiiltiiriiniin ortaya
koydugu hikaye ve masallar derlendigi giinden giiniimiize degin hi¢ tekrar ele alinmamistir, dersek yanlis
olmaz. Halbuki degisen hayatin beklentileri de devamli degismektedir. Her devrin algisi, zevkleri, bakis
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agilari, hatta egitim anlayisi zaman i¢inde degismektedir.( Temizyiirek, 2014). SozIii kiiltiir iiriinlerinden
gerek cagdas metinler iiretilmesi, gerekse bunlardan yararlanarak ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek yapitlar
ortaya konmasi ancak genis bir bakis agisiyla olusturulacak politikalarla bagarilabilir. Bunun basarila
bilmesi i¢in de yazarlarin, ilgili devlet kuruluslarinin, akademisyenlerin ve yayinevlerinin i¢inde yer
aldig1 bir model gerekmektedir. (Yakar, 2014). Bu tiir calismalarin sayisinin artirilmast 6nemlidir.

Bu yontem sadece yazarlara birakilmamalidir. Milli Egitim Bakanliginin ve Kiiltiir Bakanliginin
bunu bir politika olarak benimsemesi ve bu tiir calismalara tesvik vermesi gerekmektedir. Halk
edebiyatinda calismalar yapan akademisyenlerimiz szl kiiltiir {irlinlerini derleme kaynagi olarak
gormiis halk edebiyat lirlinlerinden yola ¢ikarak nitelikli yazili metinler olusturulmasi, kiiltiir politikasi
olusturulmasi seklinde ele almamislardir. (Yakar, 2014).

Utopik mekanlarin belirlenmesi ve kurgulanmasi agisindan bakildiginda Elif Safak’in Sakiz
Sardunya isimli ¢ocuk kitab1 bagarili bir eser olarak tanimlanabilir. Efhima iilkesi gercek diinya ile bag
kurulmus bir hayal iilkesidir. Bu mekanin sekizinci kita olarak adlandirilmast okurun bilinmez alemlere
olan merakini artirmistir. Yazma masal tiiriiniin gerektirdigi olaganistiiliigii Efhima iilkesi {izerinden
gidermis olmak basaril1 bir yontem olarak degerlendirilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

In today's world, where visual media and social media applications are increasingly preferred
over books, reading books and gaining the habit of reading still appears as an important skill. Mothers,
fathers and teachers can gain this habit thanks to quality children's literature works. “Children's
literature is an artistic product that can reach children's emotional and thought worlds by considering
their linguistic and cognitive development levels in the process from early childhood to adolescence.
“Children's literature, whose source is children and childhood; compatible with the child's perception,
interest, attention, emotion, thought and imagination; It is literature that reflects the child's point of
view and reality.” In short, reflecting the content simply and sincerely according to the child in terms
of extent, language, thought and types; develops the child in terms of literature, art and aesthetics,
together with gaining the habit of reading; It is a transitional literature that prepares the child for
adulthood.

The Hero's Endless Journey consists of the following stages:

Departure monomyth; call to adventure, denial of call, supernatural aid, crossing the first
threshold, whale belly.

Initiation monomyto; It consists of the path of trials, the encounter with the goddess, the
seducer, the diet paid to the father, deification, and the final reward.

Return monomito; It consists of the stages of rejection of return, magical escape, liberation
from outside, crossing the threshold of return, master of two worlds, freedom to live.

The place is one of the basic elements of the story as well as being the study area of geography.
It is an assistant that is full of great surprises in folk narratives and strengthens the narrator's hand.
The space should be chosen correctly for the narrator. “Space actually has a feature that creates
cognitive associations with its own characteristics, which is presented only as a place name as a
phenomenon, but where a metaphysical perception is presented as an inner depth rather than a
physical entity.” There is a connection, a relationship between real spaces and the spaces in folk
narratives.

The word 'utopia’ is derived from the Greek word 'topos', which means place, by adding the
negative suffix to the beginning. As such, u-topos means no place, no country.” A utopian country is
also mentioned in the children's book named Sakiz Sardunya, which we reviewed. The name of this
country is Efhima. It is made by shortening the first syllables of the words legend, story and fairy
tale.

Method

The aim of the research is to examine whether Joseph Campbell's monitos stages are found in
the hero named Sakiz Sardinia. In addition, the findings about the utopian country of Efhima in the
book will be examined. Since children's books are considered as documents, document analysis,
which is one of the social science research and techniques of this study, was used. The document is
another frequently used data source after interview and observation in qualitative research. Document
is the name given to documents such as official records, letters, newspapers, poems, songs, joint
records, government documents, historical documents, diaries, autobiographies (biography /
biography) obtained before the research. In order for this method to be successful, the researcher
should be familiar with the documents to be researched and know how to benefit from them.
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Results

The findings obtained in the analysis of Elif Safak's children's book Sakiz Sardunya in terms
of Joseph Campell's monomyths are as follows:

The hero of our book, Sakiz Sardinia, is going through a call to adventure phase. Sakiz Sardinia
is looking for the book Child Heart in the school library. He finds a globe behind the book he found
on his shelf. The adventure of Sakiz Sardunya begins when he finds this globe in the school library,
which few people use.

In Sakiz Sardunya there is no refusal of the call. To put the bag and leave the library, knowing
that it is wrong to take an object not to be one's own, is an acceptance of the call.

The supernatural aid stage is one of the stages that the hero passes through. Sakiz Sardunya
went to Efhima with the help of flying horses with Zelis and Asutay, who came from the country of
Efhima, where he met in his grandmother's garden.

The stage of crossing the first threshold is in the hero named Sakiz Sardunya. In order to go to
the land of Sakiz Sardunya Efhima, the one who has low energy has to take the globe to the books.
In the small Anatolian town, books are only available at Gokkusagi Kirtasiye. He has to hide the
globe among the books without anyone noticing. The owner of the Stationery plays the role of the
guardian of the first threshold at this stage.

The whale belly stage is one of the stages that the hero named Sakiz Sardunya goes through.
In order to pass from Istanbul to the country of Efhima, it is necessary to get on flying horses. In this
book, the area with the belly of the whale is the sky. Riding flying horses scared Sakiz Sardunya. He
was dizzy, sick to his stomach, and could not feel comfortable. Thanks to flying horses, they came to
the land of Efhima in the middle of the ocean.

One of the most obvious stages that the hero named Sakiz Sardunya goes through is the exam
path stage. Our hero had to pass a series of tests. Sakiz Sardunya and its entourage meet the witch
and the witch offers them four choices. In order to cross the bridge, they had to defeat the fairy. Their
next challenge was the fish swimming race. Apart from these, they were subjected to many tests such
as repairing a weather vane, solving kites with tangled tails, and collecting bird feathers.

The final reward stage also exists in Sakiz Sardunya. After all the trials, Sakiz Sardunya has
found the gem in itself and in every human being. This thought is the key to getting him out of real-
world troubles.

While Sakiz Sardunya was leaving Efhima, his friends gave our hero a globe and bracelet so
that he could find his way back to Ethima. In this way, Sakiz Sardunya has the ability to go back to
Efhina, that is, to this different world.

The globe is still in the stationery among the books. Here he meets again with the stationery
owner in the role of watchman. But don't be feared because the stationery owner has read many books
like Sakiz Sardunya and has seen Efhima. He gives a gift to the hero.

Efhima, the eighth continent, appears as a dreamland where the real world and the utopian
space are connected. Desired behaviors such as reading books, listening to fairy tales and telling
stories in the world make this country green. Other than that, the events experienced, computer games
and screen addiction turn Efhima into a desert. The use of such utopian places in children's books
increases the interest and curiosity of students in their dreamland.

Conclusion

In terms of identifying and constructing utopian spaces, Elif Safak's children's book Sakiz
Sardunya can be defined as a successful work. The land of Efhima is a dreamland that connects with
the real world. Naming this place as the eighth continent has increased the reader's curiosity about
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the unknown realms. It has been considered as a successful method to overcome the extraordinary
nature of the writing fairy tale through the land of Efhima.

From the monomythos of Joseph Campell, the stages of the call to adventure, supernatural help,
crossing the first threshold and the bailna belly are in the children's book Sakiz Sardunya. The rejection
of the call, its stage is not in this book. While there are stages of initiation, the way of initiation, the final
reward stages, the encounter with the goddess, the seducer, the temptation of the father, the stages of
deification are absent in the children's book Sakiz Sardunya. There are stages of magical escape from
return monomitos, crossing the threshold of return, master of two worlds, freedom to live. The rejection
of return, the stages of liberation coming from outside could not be found.

Ek bilgiler

Cikar catismasi bilgisi: Cikar ¢catismasi yoktur.

Destek bilgisi: Arastirma kapsaminda higbir kisi veya kurumdan destek alinmamustir.

Etik onay bilgisi: Bu arastirma canlilar {izerinde yiriitilmedigi igin etik kurul onayi alinmasi
gerekmemektedir. Mevcut aragtirma siiresince “Yiiksekdgretim Kurumlar Bilimsel Aragtirma ve Yayin
Etigi Yonergesi” cercevesinde hareket edilmistir.

Katki oram bilgisi: Arastirmada katki orani tiimiiyle birinci yazara aittir.
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